HARVA

Utgiver: Hoylandet kommune
Nr. 10/2022 utgivelses uke 46
Neste: uke 49

Manusfrist: 2. desember
Ansvarlig: Servicekontoret Telefon: 74 32 48 00
E-post: postmottak@hoylandet.kommune.no

Meoter:

Formannskap: 28. november

Kommunestyret 15. desember, dagmgte

Handlingsplan med gkonomiplan 2023 — 2026 inkl arsbudsjett for 2023,

Vil bli behandlet av formannskapet 28. november, med innstilling til kommunestyret som skal behandle
saken 15. desember.

Formannskapets innstilling vil bli lagt ut for hgring 29. november og frist for innspill 13. desember ki 12:00.
Evt innspill sendes postmottak@hoylandet.kommune.no eller Hgylandet kommune, Vargeia 1,

7877 Hpylandet.

Trygg skolevei Liss-Tyllom — sentrum.

Det jobbes na for fullt med gang- og sykkelvei fra Liss-Tyllom til sentrum.
Dette har medfgrt at veien for tiden ikke er trafikksikker for skolebarn og andre myke trafikanter. Det har
oppstatt en del trafikkfarlige situasjoner i det siste, sa derfor blir nd gammelveien oppgradert.

Vi oppfordrer alle myke trafikanter til 8 benytte seg av gammelveien Stor-Tyllom og til sentrum til den nye
gang- og sykkelveien er ferdig.

Det vil bli utfert vintervedlikehold pa denne veien.

Vi oppfordrer samtidig til bruk av refleks og oppmerksomhet ved kryssing av FV 17.
Vi ber alle foreldre om a informere sine barn om dette.

Teknisk

Egenberedskap

Har du alt du trenger for a klare deg selv i minst tre dggn hvis vann og strgm plutselig blir borte?

31. oktober startet en landsdekkende kampanje om egenberedskap. Befolkningsundersgkelser viser at
mange allerede har mye som vil veere nyttig i en krise, selv om man kanskje ikke tenker pa det som
egenberedskap.

I informasjonsheftet «Du er en del av Norges beredskap» som er sendt med, finner du eksempler pa
beredskapslager.



Ledige stillinger i Hoylandet kommune

Fast stilling som sykepleier i 100 % (70 %natt og 30% dag/aften), avdeling for pleie og omsorg.
Evt sp@rsmal om stillingen rettes til avdelingsleder pleie og omsorg Marte Hegge Berg tif 476 18 581 eller
epost: marte.berg@hoylandet. kommune.no

Fullstendig utlysningstekst pa stillingen, finner du pa kommunens hjemmeside under ledige stillinger.

Legater

«Hilma og Fridvald E. Rians legat» -
bestar av 2 deler, et Utdanningsstipend og et Kulturstipend.

Hvert ar fordeles rentemidlene likt mellom disse 2 stipendordningene.

Skoleungdom som er hjemmehgrende i Hgylandet kommune, og som gar pa videregdende, kan spke pé
utdanningsstipendet nar de har starta pa 3. aret. Sekerne ma ha fullfgrt 2/3 av studiet, og studiet ma vaere
pa nivd med videregdende.

Kulturstipendet tildeles et lag eller forening som er tilhgrende pa Hgylandet, stipendet kan ogsa tildeles
privatpersoner med begrunnelse fra lag eller forening.

Kjenner du en «Halling» som har fortjent et kulturstipend sa send inn anbefaling!

Seknad sendes til Servicekontoret innen 31.12.22 til postmottak@hovylandet.kommune.no

«Normann Krogstads legat»

Legatet har som formal & gi ekonomisk stgtte til fagleerte sykepleiere som jobber i Heylandet kommune og
som tar videreutdanning innen kreftsykepleie og/eller lindrende behandling.

Sgknaden ma ha med vedlegg som dokumenterer pabegynt nevnte videreutdanning.

Spknad sendes Servicekontoret innen 31.12.22 til postmottak@hoylandet.kommune.no

«Gudrun/Bernhof Flaat og John @ie» er et legat som deler ut rentemidler til stptte og tiltak til de som har
hjelpebehov/ funksjonshemmet i omradet Mjgsundet — Rosendalen.

Send sgknaden til Servicekontoret innen 31.12.22 postmottak@hovlandet.kommune.no

lidsjelpris 2022

lldsjelprisen er en hederspris som annethvert ar tildeles en enkeltperson eller organisasjon. Tildelingen
vedtas av Hgylandet formannskap. Intensjonen bak tildelingen av ildsjelprisen er atkommunen gnsker pa
denne maten a gi honngr for god innsats og motivere til inspirasjon for videre innsats.

lldsjelprisen tildeles en person eller forening, som har utmerket seg med sin frivillige innsats til beste for
kommunens innbyggere og som har skapt positivt omdgmme av kommunen.

lldsjelprisen kan ogsa deles ut til noen som har vaert drivkraft for en viktig sak, iverksatt aktiviteter/tiltak til
beste for en enkelt sak, for en forening, for lokalsamfunnet og for kommunen.

Forslag sendes Hgylandet kommune: postmottak@hoylandet.kommune.no merkes med lldsjelpris for
2022

Frist for innsending av forslag pa kandidat 01.12.2022




Flyktningsituasjonen pa Hpylandet

En liten oppdatering pd bosettingssitasjonen i Hgylandet kommune vedrgrende ukrainske flyktninger. Vi
fortsetter & fa flere ukrainske venner, og vi runder 40 bosatte i Igpet av fgrste uken i desember. Det betyr
at vi kommer til & na det antallet kommunen har sagt seg villig til @ bosette i Igpet av 2022. 9 av disse gar
na pa introduksjonsprogram og norskopplaering, mens de resterende vil starte over nyttar. 12 av40 er
barn, og nesten alle er i barnehage og skole. De er blant annet spredt pa fem klassetrinn og mottar
seerundervisning i norsk utenfor de vanlige klassene.

| neermeste fremtid kommer kommunene i Norge, inkl Hgylandet, igjen til 8 motta en forespgrsel fra staten
pa hvor mange flyktninger en kan bosette i 2023. For a bestemme hvor mange flyktninger Hoylandet
eventuelt kan ta i mot vil kapasitet i voksenopplaering, skole, barnehage, helsevesen, kommunen og boliger
veere avgjgrende faktorer. Teknisk avdeling i kommunen hgrer gjerne fra deg om du har en ledig bolig som
kan leies til bosetting av flyktninger.

IL Hallingen holdt den 2. November en apen aktivitetskveld for bygdas innbyggere, hvor de ukrainske
flyktningene var spesielt invitert. Her fikk de blant annet prgvd seg i idrettshallen, i klatreveggen og pa
skytebanen. Kvelden ble en suksess, hvor mange fikk brynt seg pa nye utfordringer i trivelig sosialt samvaeer.

Med flere bosatte flyktninger vokser behovet for hjelp og stette fra lokalbefolkningen. Et tiltak i s& mate er
innsamling av klaer og utstyr. Vi har kjgrt én runde med innsamling av klaer, og starter opp igjen neste uke i
lokalet som huset den gamle ungdomsklubben. Denne gangen er det to flyktninger som har praksis pa
"Gjenbruksstasjonen”, som tar imot klzer. Tidspunkt for mottak av kleer er kl. 12 - 15.30 tirsdag og torsdag.
Nar det gjelder klzer er det kategorien vinter som er mest ettertraktet, saerlig stovler. | tillegg er
treningsklaer gnskelig. Mindre sport og fritidsutstyr har vi funnet ut at vi kan ta i mot, gjerne ting som er
vinterrelatert. Mange har uttrykt et gnske om 3 laere seg a ga pa ski.

Det er viktig a understreke at gjenbruksstasjonen ikke er forbeholdt ukrainske flyktninger, men dpen for
alle flyktninger og andre med trang gkonomi.

Vi fdr mange forespgrsler fra folk som har ting og utstyr de gnsker 3 gi bort, men som krever for mye
lagringsplass for at vi har kapasitet til a ta imot alt. Disse tingene kan uansett vaere av nytte for vare
flyktninger. Det finnes derfor et innlegg pa Facebooksiden "Gjenbruksstasjonen Hgylandet" hvor bade
flyktninger kan kommentere ting de gnsker seg, og hallingen kan kommentere hva de gnsker 3 gi bort.
Gjerne ga inn og lik Facebooksiden, sa kommer vi til & publisere informasjon der!



Den 24. November gnsker ukrainerne pa Hgylandet a invitere bygdas innbyggere til en Ukrainsk aften pa
skysstasjonen. Det vil bli servert tradisjonell ukrainsk mat, fremfgrt musikk og det vil bli fortalt om ukrainsk
kultur. Invitasjonen finner du i Haerval

Iver Almas
Programradgiver i integreringstjenesten

Apningstider pa Hgylandet Folkebibliotek!
Tirsdag: 12:00-16:00
Onsdag: 14:00- 19:00

Torsdag 08:00 - 11:30
Fredag 10:00- 15:00

Velkommen innom!

Ann-Kristin og Johanne

Trening i varmebasseng starter opp onsdager kl. 10.20 og torsdager kl.14.00.
Pamelding til Salamon pa tIf. 90665183.
@nsker nye og gamle deltakere velkommen.

Salamon @steras
-fysioterapeut-

Sanitetsbasar pa Kongsmoen
27. november kl 13. er det sanitetsbasar i grendehuset pa Kongsmoen.

Vi stiller som vanlig med gratis kaffe, oppsmurt og masse gode kaker.

Det vil vaere lynlotteri og tombola.
Kl 15.30 tenner vi julegrana ute, og julenissen fra Strompedalen har meldt at han kommer med
godteripakker i ar ogsa. Vi serverer glggg og pepperkaker.

Trekking pa bgkene kl 16.00.

Velkommen til en trivelig basar og adventsstund p& Kongsmoen &)

Badminton

Hver tirsdag kl 20:00 — 21:30 spiller vi badminton i hallen pa et lavt niva.
Ingen aldersgrense. Racketer og baller har vi til utlan.

Velkommen til ei artig trening.

Badmintongruppa




HUNT covip (7 HUNT (E-?

HUNT til Hgylandet, over 500 hallinger blir
invitert!

| dagene 5., 6.,7.,8., og 12. desember vi HUNT Aldring i Trgndelag/ COVID gjennomfgres pa Hgylandet

-Alle som deltok i HUNT4 pa Hgylandet for fire ar siden vil denne gangen bli invitert til 8 delta,
forteller prosjektleder i HUNT, Vigdis Hjulstad Belbo.

HUNT COVID

De yngste fra 24 ar og eldre blir bedt om a svare digitalt pa en spgrreundersgkelse og 8 komme pd
feltstasjon for 3 avgi blodprgve. De far tildelt tidspunkt, men passer ikke det, kan de komme pa
dropp-inn i dpningstiden. De trenger ikke a avbestille tildelt time. Blodprgvetaking tar bare noen
minutter.

HUNT Aldring i Trendelag

De som deltok i HUNT4 70+, de er nd over 74 ar, vil bli invitert med et brev og spgrreskjema i posten
til & delta i HUNT Aldring i Trendelag. | invitasjonen vil tildelt time pa feltstasjonen sta. Den kan de
endre ved & ringe servicetelefonen var, 92092800. Et besgk for denne gruppen vil ta ca en time.
Deltakere som er for skrgpelige til 8 komme seg pa feltstasjonen kan ringe for @ avtale hjemmebesgk.

Feltstasjonen er p3 Hgylandet sykeheim.
Banebrytende koronaforskning og eldrehelse

Koronaforskning og konsekvenser pa fysisk og psykisk helse i forbindelse med pandemien er sentralt
tema i denne undersgkelsen for bade eldste og yngste gruppe.

Blodprgvene er svaert viktig for & ske kunnskapen om kroppslig reaksjon pa koronasykdom og
vaksinering, og analysere effekten pa kroppens immunforsvar. Deltakerne far ogsa svar pa analysen
av blodprgvene hvis de gnsker det, og her vil det ogsa framga om de har antistoffer i blodet fra
eventuell infeksjon eller vaksine.

For de eldste er det er tilsvarende undersgkelse som i HUNT4 70+ i tillegg til blodprgve pa
feltstasjonen. Her gnskes det mer forskning pa helseutvikling, funksjonsendringer og pa sykdommer
som oftest rammer den eldste delen av befolkningen. Hvordan eldre opplevde pandemien er ogsa et
viktig tema.

Oppfordrer til 3 delta

-HUNT er i verdensklassen for a skaffe data til helseforskning, og det forskes over hele verden pa
materialet som ligger i HUNT databank og biobank pa Levanger. Den gode oppslutningen av
nordtrgnderne gjennom fire HUNT-er, og na denne, er gull verd, sier Hjulstad Belbo.



-Her har vi helsedata f@r en pandemi gjennom HUNT4, sa samler vi nd inn etter pandemien, det er
rett og slett unikt. Haper hallingene ogsa denne gangen gnsker a delta i HUNT, oppfordrer hun.
Stor deltakelse

HUNT Aldring i Trgndelag/COVID er godt over halvveis i det todrige prosjektet. Alle kommunene fra
Stjgrdal i sgr til og med Snasa er gjennomfgrt. Etter Hgylandet vil Overhalla og Namsos sta for tur.

Sa langt har er det samlet inn blodprgver fra 22000 deltakere og 4400 har deltatt i HUNT Aldring i
Trgndelag.

-Det er meget god oppslutning, vi ligger pa 75% deltakelse av de eldste og 64 % pa blodprgver, sier
en forngyd Hjulstad Belbo.

Dette teamet @nsker hallingene velkommen til feltstasjonen til HUNT pd Hgylandet sykehjem i
desember.



sgﬁ;gf}

Vi inviterer til

PA FRIVILLIGSENTRALEN TIRSDAG 22.11.22 KL. 17.00
Det blir et lite foredrag, servering, quiz, aresalg og mye musikk.
Vi fir besok av Seniorkoret og
Kommnalsjef for Helse og Omsorg

Har du behov for skyss, ta kontakt med Oddbjerg Hammer, tlf. 48 20 69 87.

Alle er velkommen.

Hoylandet pensjonistlag



“til en koselig kveld hvor
vl kan bli bedre kjent med hverandre.

=222 24 November . 18:00

. 9 Frivillig central

- Ta med godt humer.
Jet blir mye goy og god ukrainsk mat.
j __ LL — - .,-"-_
Alle interesserte er velkomne.
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NORSK * REVYFESTIVAL

JAA, det blir festival igjen til sommeren:-)

31, august hadde vi Marsipankaketreff for stiftere/frivillige, '
og her er resultatet av kreativ drodling

Hva var bra med 2019-festivalen?:
- Matvognene: utvalg og dpningstider
- fI- og vintelt

- Solsiden: stemning {enda bedre
pd Avlystdagan)

- Wenches bongo

- Campingen - fungerte bra

- Vakt og sikring fungerte bra

- Verdens stgrste kaffekjel

- Kvaliteten i produksjon

- (Queen - allsang

- Psykisk helse

Galskapstips for 2023: (ldeer som bade festival og enkeltinnbyggere
kan ta tak 1)

- Dans pd Kosteroen. Trekkspillmusikk

- Verdens stgrste vaf feljern

- Strikkebu - verdens lengste skjerf

- Ta sjansen. Padling

~ Spontanopptreden

- Zip line fra Vattahaugen. M4 vere utkledd.

- Gressklipperrace (stall med klippere pd festivalen)

- Politikerkor (start onsdag - opptrer fredag)

- Revygnummer fra fufta m skikkelige hgytalere. Pyro m.m.
- Overraskelsesartist

- Verdens stgrste kaf fekopp

- Mobile vorspiel {traktorhenger)

- Verdens stgrste utedo

- Kreativ overnatting (Glamping)

Tips til (A) rekruttering og (B) gkt billettsalg

It B:
: ‘ ] - Proftteting/ bruk av fogo NAF
Ihs ntTghRgNH a0 - Kjent band for & trekke folk fra 20-35/40 som
- Spennende oppyaver for unge

lkke deltar eflers
dugnadsarbeidere - Minglefaktor m/inat og gl
- Ungt «snitt» pd Instagram/tik tok - Bra band (Bruce Springsteen)
-~ Sideartangement

8y ungdom (skolen?}

- Fadderordning m/skolering

~ Pop-up stasjoner/butikker -
sméskalaprodusenter

- Bkt satsing pd skolerevy/familieteater
- Samarbeidsprosjekt med Y6-skoler/Clay
Duun. Salg/service

- Framsnakking {egen pressegruppe)
- Bestemor-podcast

- Fglelse av inkludering (bruk for sle)

- Selge fnn til stéere firma (Sommerfest)

7 NMIREVY

o Oa-08.Jutt
B HEYLANDET

| samarbeid med
‘Hoylandet kommune




NORSK + REVYFESTIVAL

JAA, det blir festival igjen til sommeren:-)

Billettsalget er apnet
for festivalpass,
revypass , dagpass
og fest lgrdag

Billetter kigpes pé
norskrevyfestival.no

Allerede nd er det revygrupper som er pa
utkikk etter hus til leie fra 4./5. - 9. juli.
Ta kontakt med oss om du vil leie ut, sd
formidler vi kontakt med revygrupper.
E-post: festival@revy.no
Tif: 74 3210 30

05-08.J0L1
HEYLANDET

W | samarbeid med

~ Heylandet kommune



Haylandet - Elveparken Boligtun - Byggetrinn 2

.

Vi opplever god respons og lnterss for prsjektet.
Fortsetter interessen slik er det ikke lenge til byggestart kan vedtas! «

T 0 e - TR e AT

Innskudd som betales ved overtagelse:

fra 1.808.715,-+12.130.495,- + omk.

# Arealeffektiv og velprgvd planlgsning Adresse: Elveparken Boligtun Bra: 70 - 82 m?

# Vannbaren varme og mye downlights Byggetrinn 2 Byggear: 2023

& HTH kjgkken Tomt: 2.261 m? Fellestomt
# Takoverbygd lgfteplattform og utvendig trapp Felleskostnader: 9.172- 10.693 pr mnd.

# Carport og utebod Boligtype: Andelsleilighet

Eiendomsmegler MNEF Boli
Hanne Brattberg Serensen, T: 48 31 04 50, E: hbs@boli.no



JULEKALENDER FRA SKIGRUPPA.

Den tradisjonelle julekalenderen fra skigruppa er klar for salg. Flotte premier hver dag fra 1. - 24.desember.
Kalenderen kan kjgpes pa

Tyldum Blomster, AXL sport og Frivilligsentralen.

| tillegg selges den pa julemessa 20. november og pa Coop Prix 25.november.

Naermere informasjon om henting ev premier m.m. star bak pa kalenderen.

Skigruppa vil rette en stor takk til de bedriftene som har gitt stgtte til skigruppas arbeid for et best mulig
skiaktivitetstilbud for barn, unge og voksne pa Hgylandet.

Arets kalender har fatt stgtte fra folgende bedrifter:

AXL Sport, Amdal Elektro, Bakkan Regnskap, Byggmester Kjglstad, G.Moen Maskin og Transport, Hgylandet Auto,
Hgylandet Elektro, Hgylandet innkjgpslag, Hgylandet Klippotek, Intersport Grong, Kjglstad Saur Bygg, Namas Vekst,
Skiet Blikk, Smart Media, Sersisnekkeran, Sgrsia Service, Tyldum Blomster, Tyldum Gardsbakeri, Aavatsmark Sag.

Styret i skigruppa v/Egil Ulvin

W

DEN NORSKE KIRKE

Velkommen til gudstjenester!

Velkommen til vare kirker.
Informasjon om vare gudstjenester ligger ogsa pa Facebook: Kirkene i Hgylandet

Gudstjenester:

Heylandet kirke 4.desember kl. 19.30
- lysmesse med konfirmantene

Andakt pa sykeheimen fgrste onsdag i hver maned kl. 17.00.
7.desember

Ny apningstid pa kirkekontoret:
Mandag og torsdag 08:00 — 15:30

Ved sp@rsmal om dap eller begravelser, ta gjerne kontakt pa tif. 976 43 925.

-til-é-glede-dagen 23. november

Ungdommer over hele landet har denne dagen et felles mal: & glede s& mange som
mulig. -til-a-glede-dagen handler om & bry seg om dem rundt seg og vi
oppfordrer alle Hallinger til & bli med pa glededugnad

Du kan stikke innom noen pa besak, smile og hilse pa alle du mater (ogsa de du ikke
kjenner s& godt), shakk fint til og om alle, fortell noen at du liker dem, lag vafler til
noen, gi gratis klem til alle som vil ha eller overrask hoen med blomster.

s visjon er et varmere og tryggere samfunn. Glede og positive handlinger
smitter, det er som dominol

Vaer med péa & gjore noen glad du ogsa!

H¢ylandet



SKIBYTTEHELG | HALLINGHALLEN

PA JULEMESSA 20.NOVEMBER

VELKOMMEN TIL BYTTEHELGEN 2022

SpareBank 4
SMN

Vi gnsker & bidra til at flest mulig far mulighet til 8 vaere med pa ski og arrangerer
skibyttehelg der du kan kjgpe og selge brukt skiutstyr.

LEVERING AV BRUKT UTSTYR

Har du utstyr du @nsker & kvitte deg med? Vi tar imot alt av skiutstyr: ski (alpin, langrenn),
staver, sko, snowboard, skeyter, luer, hansker, kler...

Utstyret og klaerne ma vaere helt, rent og pent!

INNLEVERING AV UTSTYR:

Fredag 18.november kl. 17.00-18.00 i inngangen til Hallinghallen
Sgndag 20.november kl. 10.00-11.00 i Hallinghallen

Du setter selv en pris pa det du vil selge ndr du kommer med utstyret. Vi hjelper deg og har
lapper og strips for a feste det pa. Kjgper vippser deg penger direkte.

KI@P OG SALG AV BRUKT UTSTYR:
Sgndag under julemessa i Hallinghallen fra 11.00.
Velkommen til skibyttehelga 2022!

-Skigruppa IL Hallingen



F@RJULSS@NDAG
PA HOYLANDET!

Spndag 20.november

Klokka 11:

Julemesse i Hallinghallen, apen 11-17
Underholdning av bl.a. Hpylandet skolekorps,
Hgylandet familieteater, elever i kulturskolen.

Gratis inngang.

Klokka 17:

Julegrantenning, musikk av
Heylandet skolekorps.
Nisser, nisseposer og
fyrverkeril

Feic Siren Dohl Himle
Vil du vaere utstiller? mail hoylandet. nf@gmail.com eller tif 91371339




