Utgiver: Haylandet kommune
Utgivelses uke 21

Neste: uke 24

Manusfrist: 07. juni 2019
Ansvarlig: Servicekontoret

HARVA

KUNNGJORINGER

Magte:

Kommunestyremgte 18/6
Formannskapsmeate 4 og 25/6
Ungdomsradsmeate 27/5

Teknisk vakt: 907 78 182
Heoylandet kommune 74 32 48 00
Legekontoret 74 32 49 00

Legevakt 116 117

Tannklinikk: Heylandet 74 17 48 55
Grong 7417 41 11

Miljetorget
Miljgtorget er nd apent hver tirsdagi fra
k1.14.00 — 18.00

Slamtemming:

Det startes opp med slamtemming i disse
dager, det startes ferst opp pa Kongsmoen og
deretter gér de fortlopende nedover i
kommunen.

Apningstider NAV Hoylandet
Mandag, onsdag og fredag k1 09:00 — 15:00
Tirsdag og torsdag: stengt

Det kan avtales meter alle dager.

Dersom det er behov for bistad utenom de

dagene
det er dpent, ta kontakt pa tif 55 55 33 33

Nr. 10/2019

Telefon: 74 32 48 00
E-post: postmottak@hoylandet.kommun

Kulturpris 2019

Har du kandidat til arets kulturpris?
Forslag med begrunnelse sendes Hoylandet
kommune, Vargeia 1, 7877 Heylandet eller
postmottak@hoylandet.kommune.no.

Merkes: kulturpris 2019.
Frist: 18. juni 2019
Ordferer: Hege Nordheim-Viken

Heylandet Musikk- og Kulturskole
Paminnelse:

Pémeldingen av Kulturskole tilbudene i: Dans-
Drama- Lyd/scene-

Visuell kunst- Barnekor og Musikkmoro gjelder
for et skoledr om gangen.

Alle som har deltatt pd noen av disse tilbudene
og som pnsker 4 delta i skoledret

2019/2020 mé derfor innmeldes pa nytt.

Mvh. Hillbjern Dahl,
Kulturskolerektor

Info om jordmortjenesten

Jordmor Anne Judith Skarland er sykmeldt.
Jordmor Trine Anita Nubdal Kjeglum er ansatt
som vikar fram til at Anne Judith er tilbake.
Innbyggere som gnsker kontakt med jordmor kan
henvende seg til legekontoret som vil
videreformidle dette.

Mvh
Bernt Harald Opdal
Kommunalsjef helse og omsorg




Info om ny legevaktordning fra 1. juli
2019

Hoylandet kommune har i dag 3
legevaktsordninger:

- P& dagtid i ukedagene er det en av
kommunens leger som har vakt.

- Fra arbeidstidens slutt og fram til kl.
23.00 i ukedagene, samt fra kl. 08.00 til
kl. 23.00 p3 helge- og hoytidsdager
deltar vi i felles legevakt i Indre
Namdal.

- Frakl. 23.00 til kl. 08.00 alle dager,
deltar vi i felles legevakt i Namdalen
(LiNa) som har base i Sykehuset
Namsos.

Hoylandet kommunestyre har fattet vedtak om
4 ga ut av dagens legevaktordning i Indre
Namdal, og det er inngétt tilsvarende avtale om
legevakt med Midtre Namdal samkommune /
nye Namsos kommune.

En konsekvens av denne endringen er at
legevakten vil ha base pa Sykehuset Namsos,
ikke pa legekontoret i Hoylandet eller Grong
som i dag. Legevaktslokalene er de samme som
for LiNa. D.v.s. i tilknytning til lokalene for
akuttmottaket ved Sykehuset Namsos.
Legevakten kontaktes (hele degnet) som fer pa
tifnr. 116117.

Ved behov for eyeblikkelig hjelp benyttes
tifanr. 113.

Ny legevaktsordning trer i kraft fra 1. juli

2019.
Mvh: Bernt Harald Opdal
Kommunalsjef helse og omsorg

TUR TIL FALSTAD, TAUTRA/

FROSTA.

Torsdag, 06.06.19 starter vérens utfart fra
Frivilligsentralen k1.08.00

Vi kjerer over Gartlandsheia og tar ein
kafferast rundt Steinkjer.

Fortsetter til Falstad der det blir en times
opphald, med info om fangeleiren og

vi far g8 rundt og sjé pé utstillinga der.

S§ fortsetter vi til Frosta, her kjem det pa guide
som tar og viser oss bygda

for dagen ender pa Tautra med middag.
Pamelding skjer til:

Synneve Almas. Mob.nr 97594978

Inger Aarmo.  Mob.nr. 99387800

Ole Flakken mob.nr. 45617644
Frivilligsentralen. 95019748
Velkommen pé tur!

Hoylandet pensjonistlag, Kongsmoen og @vre
pensjonistlag, Frivilligsentralen.

Norsk Revyfestival

Vi ensker & ha en mobil skjenkestasjon under
festivalen. Dette ser vi for oss at er en traktor
med henger, en drikketraktor ©.

Men her steter vi pé en logistisk utfordring.
Festivalomradet vért — der vi skal etablere
stasjonzre drikkestasjoner — ligger i omradet
utenfor- og inne pa Skysstasjonen, mens SMN-
Teltet, hvor kveldsforestillingene skal ga, ligger
borte pa idrettsbanen og der er det ikke planer
om noen stasjon&re drikkestasjoner.

Men hvor skal vi fa tak i denne traktoren fra? Det
er her du kommer inn i bildet. For kanskje du har
traktor. I sd fall vil vi gjerne lane den til det edle
formél 4 slukke terst og spre glede. Jo eldre og
mer Grétass-aktig den er, jo bedre, men vi tar
imot alle traktorutldntilbud med dpne armer.

Kan vi lane traktoren din? Hvis ja, send
undertegnede en epost (sigmund@revy.no) eller
SMS (918 17 968) med det glade budskap at du
stiller traktoren din tilgjengelig som
drikketransport. Da blir vi sveert glade!

Mvh,

Sigmund R. Widerberg
Arrangementskoordinator
Norsk Revyfestival

Lesningskontoret er dpent
Har du en god idé? Jobber du frivillig med et
prosjekt, men har mett pa en flaksehals? Lurer du
pé noe angdende frivillighet? @Onsker du 4 melde
deg frivillig til Norsk Revyfestival, men er litt
usikker pa hvordan? Sitt ikke der alene og fortvil
—besek Lesningskontoret mellom 15:00 og
20:00 pa tirsdager!

Hoylandet kommunes Arrangement- og
Frivillighetskoordinator Sigmund Widerberg
holder &pent kontor hver tirsdag 15:00-20:00 1
forste etasje pd Revysenteret. Kom innom for en
uforpliktende prat og fa hjelp til 4 f4 ideene dine
realisert og overkomme hindrene du meter pa i
arbeidet med det du brenner for.

Alle store ting startet som «bare en tanke», og
alle problemer har en lgsning. Kom innom.

Mvh Sigmund R. Widerberg.




MIDDAGSKJORING.
Frivilligsentralen har fétt forespersel fra
Avdelingsleder pleie og omsorg
Rolf S. Velde om vi kan hjelpe til og organiser
middagskjering pa sendager
til hjemmeboende. Dette tar ca.1.5 time.
Middagen blir henta fra kjekkenet
pé sykeheimen kl. 15.

Dere vil fa betalt for kjeringa med kr.3.50 for
km.

Kan noen tenke seg og gjere ein innsats med
dette s& hadde det vert bra.

Interesserte tar kontakt med Frivilligsentralen
pd mob.nr. 95019748

eller tar en tur innom oss. Det vil bli satt opp
liste nér du skal kjere.

Héper dette kan ordne seg!

Heoylandet frivilligsentral.

et FOTPLEIE PA QIE:

Da blir det fotpleie pa Die.

Onsdag, 12.06, torsdag, 13.06 og fredag,
14.06.19.

Husk og ta med héndkle.

Pémelding til Tove A. Fjerdingen p4 tlfnr.
95038716 innen 11.06.19

Qivatne sanitetsforening.

ofo

INFO fra Oivatne sanitetsforening.
FOTPLEIE.

No bli det fotpleie pa Gie, 12. 13. og 14.juni

19. Pamelding blir tatt i mot fra 1.juni pé tlf.

95038716 Tove A. Fjerdingen.

ofe

Vassbotn sanitetsforening skal ha
AVLEGGERAUKSJON TIRSDAG 4.JUNI
KL 19 i forsamlingshuset.Sé&kalt
AMERKANSK AUKSJON.Vi inviterer alle
blomsterintresserte til 4 ta med
inne/uteavleggere og bli med a by pa
amerikansk vis.

Kaffeservering.

Vel mett.

Vassbotn sanitetesforening.

& SANITETSBASAREN 2019

Takk til alle som ga gaver og var behjelpelig
med arrangere.En takk ogs4 til alle som bidro
med kjop av lodd. Det kom inn kr. 65.000.-

Kommiteen.

Svein Flaat feirer 80-irsdag

Feiringa blir pa enkelste mate, med kaffe fra
k1.16:00 pd Helbostad 22, lerdag 1.juni for de
som maétte ha lyst. Alle kan kjore bil hjem. Det
gnskes ingen gaver. Velkommen, Svein Flaat.

i

DEN NORSKE KIRKE

Velkommen til gudstjeneste
Velkommen til kirkal

2.juni Heylandet kirke k1. 11.00
Gudstjeneste

8.juni Pinseaften kl. 19.30
Hgylandet kirke/friluftsgudstjeneste Kostergen

7.juli @yrkollenkl. 12.00
Friluftsgudstjeneste med dap

4.august Elgsjoen k1. 12.00
Friluftsgudstjeneste

Andakt pa sykeheimen

5. juni k1. 17.00

3. juli kl. 17.00

7. august k1. 17.00, friluftsgudstjeneste
Organisten spiller frakl. 16.30

Nytt gjerde - blomsterfond

Det jobbes i disse dager med 4 sette opp nytt
gjerde pé kirkegarden p&4 Heylandet. Takket
vare imponerende dugnadsinnsats og gaver til
blomsterfondet har Heylandet menighetsrad
mulighet til 4 investere i nytt gjerde. Da er vii
mal med nye gjerder bade pd Kongsmoen,
Drageid og Heylandet. Takk til alle
dugnadsarbeidere som hjelper oss 4 holde
kirkegirdene vakre og velstelte, og til dere som
velger & gi gaver til blomsterfondet.

Ved melding om dép eller andre spersmadl, ta
gjerne kontakt med kirkekontoret.
Apningstid tirsdager og torsdager k1. 08.00 —
15.30. TIf. 976 43 925/469 20 142

Randi Skarland
Kirkeverge Hoylandet menighet



Aktivitetskalender

#
FYSVY X

— litt spvekeve

Nr 10/19

(info om aktiviteter sendes til postmottak@hoylandet.kommune.no )

Sted: Tidspunkt: Madlgruppa: |Krav: Ovrig info:
Skolen Torsdager Aspiranter/ Heylandet
k1.18.00 rekrutter Skytterlag
Frivilligsentralen | TIRSDAGER Alle Marianne, Ase og
FRA 5/2 k1 11:00 Reidun
—13:00
Gymsalen man19:30 - 21:00 Are Bakkan
Frivilligsentral Onsdager ki Olav Viken/
11.00-13.00 Oddbjern Brateng
Musikkrommet Mandager fra Marit Hodde
20/8-18 k1 19:30 —
22:00
Tirsdager Alle U.L. Framtidsvon
k1.18:00-

Ber om at anarlie i oversikten gir beskjed om evt. endringer.

Steinfjellstafetten 2019

Vi skal stille lag pa érets Steinfjellstafett og trenger derfor bade lapere og syklister. Lerdag 15. juni gér
stafetten fra Trones-Namskogan-Reyrvik. Sgndag 16.juni gér ferden tilbake, Royrvik-Skorovatn-Trones. 9
etapper hver dag, derav 2 sykkeletapper. Stafetten passer for ALLE og dette er et lavterskeltilbud der
resultat er underordnet. Vi kan dele inn etappene som vi selv gnsker s alle kan lope den distansen de
ensker. Passer ALLE aldersgrupper! Begynn a tren 4 bli med pa en sosial og artig stafett! Meld gjerne fra
til Jo Magne (906 78 893) hvis dere gnsker & delta eller har spersmal.
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GLIMT/ -/ YET

KONFERANSE HOYLANDET 11.07.19

' Konferansier: Marvin Wiseth
10:05 - 10:15 Kavliprosjektet, uuy psykisk helse og humox
10:30 - 11:45 «Frisk nok for livets

12:05 - 12:35 «Er humor et serigst virkemiddel i helse~
og umorg_u_ul_mu:,u?-

«Forlenger en god latter livet - egentlig?
Folkehelse pa Heylandet og i Trendelag»

«Frigjerende humorx! Et forskningseksempel»

«Humor mot tumor»

WWW.SKRYTHALS . NO

«Det er en gave a vaare anneriedes»

Revyforestilling i SMN - teltet

Kun konferanse: 950,-
Konferanse, mlddag og forestiliing: 1550,-

Frist for pamelding: 10. juni : i
Farstemann til mella. Bindende pamelding ved betaling, Tore '.'.PEttErs on

\ t N . - " - ! : D T Me’ |
o ttaivres | NORSKAREWY D o RN




g.Grqmne perler i Namdalen

« @0e
BAREKRAFTIG TILLEGGSNARING PA GARDSBRUK

For deg som driver med - eller som gnsker a starte opp med - servering,
overnatting, opplevelser, Inn-pa-tunet eller andre tjenester og produkter basert
pa lokale ressurser. Alle er velkommen, du trenger ikke & drive gardbruk selv
for & vaere med, men drive/gnske & drive i samarbeid med, eller bruke lokale
ressurser og ravarer i din virksomhet.

Vi gnsker a bidra til:

v’ Inspirasjon
- Anledning til & treffe andre, utveksle erfaringer og se muligheter for deg og din
virksomhet

v’ Leering
- Tilbud om & veere med pa temamgter og kurs om alt fra markedsarbeid, bruk av
sosiale media, vertskapsrolle m.m.m.

v’ Sosialt og faglig nettverk
- Bli kjent med andre «i samme bat», en anledning til a knytte nyttige kontakter
med andre i hele Namdalen giennom besgk, mgter, kurs og studietur.

Grgnne perler i Namdalen er et to-arig prosjekt med nettverkssamlinger, kurs og
studietur til Jimtland. Det vil bli lagt vekt pa mulighet til 3 treffe andre som du kan ha nytte
og glede av & bli bedre kjent med, og kanskje innlede et tettere samarbeid med. Samlingene
vil bli lagt rundt omkring i Namdalen, hos forskjellige aktgrer. Vi gnsker & bidra til utvikling av
eksisterende bedrifter sa vel som oppstart av nye. Du velger selv hvor mye du vil delta pa.

Prosjektet er et samarbeid mellom alle kommunene i Namdalen. Det vil bli lagt vekt pa a
samkjpre hjelpeapparatet i prosjektet — det kommunale, Innovasjon Norge, Fylkesmannen,
Matnavet pa Maere m.fl., og det vil bli mulig & mgte representanter fra ulike etater og
fagmilje underveis.



Forste samling blir 27. mai kl. 10.00 — 14.15 pa Namdalshagen, mgterom Rian.

Program:

10.00 Velkommen

Litt om prosjektet og hva som skal skje i dag ved Hege Norheim Viken og Tove Berit
Ostad

10.20 Hva «ligger i luften»

Kort oppsummering av trender og hva som rgrer seg innen reiseliv og
opplevelsesnzering v/Rina Skjaeran

10.40 Hvem ervi

Presentasjon av deltakerne
11.30 Lunsj
12.30 Inspirasjonsforedrag

- Vega kystgard v/Turid Ness og Gisle Ebbesen
http://www.vegakystgard.no/?side=hjem  Melkebgnder som driver med
overnatting og opplevelsesnaering i Vegagyan verdensarvomréde

- Furuheim gard v/Trine Bolstad https://www.furuheimgaard.no/
Melkebonde fra Susendalen med lang erfaring med Inn-pa-tunet og gardsturisme

13.30 Mingling og diskusjon

@nsker for tema vi skal ta opp pa de neste samlingene. Hvem har du lyst til &
bespke/hvor skal vi legge samlingene.... Kom med innspill!

14.00 Oppsummering av dagen

Videre program for 2019

Bindende pamelding til innen 20. mai.

Velkommen !!

Hilsen

Landbrukskontora i Namdalen og MNs Utvikling



TINE Folbalitkole

TINE FOTBALLSKOLE 2019 HOYLANDET & d 2
For barn fra 6 (fadt 2012) — 12 &r e

Fredag 16. august
Fotballaktiviteter fra kl. 17:00 — 19:00

Lerdag 17. august

Fotballaktiviteter kl. 10:00 — 12:00

Lunsj kl. 12:00 — 13:00 (med drikke fra Tine + frukt)
Fotballaktiviteter ki. 13:00 — 15:00

Sendag 18. august
Fotballaktiviteter kl. 10:00 - 11:30
Lunsj kl. 11:30 — 12:30
Fotballaktiviteter kl. 12:30 — 14:00

Pris: 600 kr. | prisen inngar: t-skjorte, ryggsekk, lunsj lardag og sendag, drikke fra
Tine alle dager + frukt og grant.

Pamelding innen 10.06.2019 til marte.kjoglum@gmail.com (ikke SMS.)

Skriv navn pa barnet, fadselsar og navn pa forelder + telefonnummer.

Pamelding er gjeldende etter registrert betaling.
Pris kr. 600 kr. inn pa konto: 4466.48.80269 — merkes med barnets navn!

Ved eventuelle spersmal vedrarende Tine fotballskole, ta kontakt med Marte Kjaglum
99 77 83 11, eller Emma Grande Brauten 91 58 78 56.

Vi gleder oss!

Hilsen styret i fotballgruppa IL Hallingen

&m im



