Utgiver: Hoylandet kommune
Utgivelses uke 37

Neste: uke 39

Manusfrist: 20. september
Ansvarlig: Servicekontoret
E-post: postmottak@hoylandet. kommune.

KUNNGJORINGER

Magter:
Kommunestyret 3. oktober 2019

Resultat fra
kommunestyrevalg
pa Hoylandet

Av 965 stemmeberettigede, har 717 stemt. Dvs
en oppmeteprosent pa 74 %.

Mandatsfordeling
Arbeiderpartiet: 6 mandater
Senterpartiet: 9 mandater

Arbeiderpartiet:

Rune Kristian Grongstad
Mona Elise Hellesg
Tommy Terring

Haldis Birgitte Dahl
Kaére Georg Grongstad
Severin Aarmo

Senterpartiet:

Hege Nordheim-Viken
Jo Arne Kjoglum

Sverre Lilleberre
Kristoffer Andreas Lona
Jo Magne Tyldum

Rita Annie Rosendal
Marte Kjoglum

Per Ivar Aavatsmark
Dagrun Fjerdingen

H/ERVA
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Telefon: 74 32 48 00

Det konstituerende kommunestyret er 3. oktober.
Da blir ordferer og varaordferer, samt
formannskap valgt.

I &r var det kun to lister ved kommunevalget.
Dersom noen kunne tenke seg flere lister ved
neste valg om fire ar, far dere veiledning ved
servicekontoret om hva som ma til for 4 kunne
stille liste ved neste valg.

Pa vegne av valgstyret vil jeg takke alle som har
benyttet stemmeretten sin ved arets kommune-
og fylkestingsvalg! Ved a benytte stemmeretten
din har du bidratt til & opprettholde et godt
lokaldemokrati.

Leder av valgstyret
Hege Nordheim-Viken

Skifting av tak pa helse og
omsorgsbygget

Det vil i lopet av uke 38 starte arbeid med skifte
av tak pd helse og omsorgsbygget.

Det vil bli satt opp gjerder, og derfor noe
begrenset med parkeringsplasser.

Oppfordrer besgkende/ansatte som har gdavstand
til helsesenteret om 4 la bilen sta hjemme.

Ellers kan det parkeres ved adm.bygget.
Teknisk sjef

Spillemidler for 2019 — med tildeling
2020

Fristen for 4 seke om spillemidler for 2019 settes
til 18. oktober 2019.

Dette gjelder nye sepknader, fornyede seknader
og friluftsmidler, samt sgknad om tilskudd til
narmiljeanlegg.

Trenger du hjelp, ta kontakt med kulturkontoret.
Inger Sofie Aune Johannessen tif 416 41 229
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TV-AKSJONEN MK

TV-aksjonen 2019
v/Heylandet skole

Heylandet skole
arrangerer TV-aksjon pa
skolen

TORSDAG 17.oktober k1 10:00 -13:30.
Detaljert program kommer senere.

Hjertelig velkommen alle sammen.
Heylandet barne- og nngdomsskole

TV-aksjonen NRK 2019

Gar til CAREs arbeid for & skape et bedre liv
for kvinner i noen av verden smest sérbare
omrader. TV-aksjonen skal gi kvinner mulighet
til 4 tjene sine egne penger, bestemme over
egen kropp og f3 sin stemme hert. Arets aksjon
gér av stabelen sendag 20. oktober. Kvinner og
barn rammes hardest av fattigdom, og kvinner
har ikke de samme mulighetene og rettighetene
som menn. | utviklingsland er kun én av ti
landeiere kvinne, og 104 land har lover som
forbyr kvinner 4 ta enkelte jobber. Med érets
TV-aksjon skl vi gjere noe med dette, slik at
kvinner far mulighet til & skape et bedre liv for
seg selv og sin familie.

Beossebaxrerer

Vi trenger ogsa i dr frivillige besseberere.
Onsker du 4 delta er kan du registrere deg pa
blimed.no, eller pa epost:
postmottak@hoylandet.kommune.no eller ring
oss gjerne pd kommunens sentralbord

74 32 48 00.

Servicekontoret

Leie av rom ved Hoylandet skole og
musikk- og kulturskolebygget

Lag/grupper som gnsker a leie gymsalen eller
andre rom ved Hoylandet skole og musikk og
kulturskolen skoleédret 2019/2020 sender
seknad innen 15. september 2019

I gymsalen blir det i utgangspunktet 5 gkter pa
en time hver kveld mandag - fredag.
Andre dager og tidspunkt kan avtales.

Seknaden skal inneholde:

- Navn pa lag/gruppe

- Antall timer/gkter pr.uke

- Dager/tidspunkt. 1.enske og 2.onske
-Tid for oppstart

- Kontaktperson, epost, t1f

- Ansvarlig trener/leder

Vi minner om at trenere/ledere som slutter skal
levere nekler til servicekontoret.

Reglement for utlan/utleie av skolelokaler i
Heoylandet kommune finnes pa kommunens
hjemmeside www.hoylandet.kommune.no

Seknaden sendes servicekontoret pa e-post
postmottak@hoylandet.kommune.no
Servicekontoret

Heylandet frivilligsentral i samarbeid
med KUN onsker velkommen til
temakveld om forebygging av vold mot
barn.

Frivilligsentralen, torsdag 19. september
klokka 18 — 20
Nér det gjelder vold mot barn, sies det at man ser
det ikke for man tror det. Barn utsettes for vold,
og vi voksne har ansvar for & se volden og for &
handle nar vi far en folelse av at noe ikke er helt
som det skal vere. Med dette temametet ensker
vi 4 gi deg som jobber med mennesker
grunnleggende kunnskap om vold i nre
relasjoner, og hva man kan gjere ved mistanke
om vold. Metet er dpent, og passer for deg som
jobber med barn, er forelder eller jobber frivillig
med barn.
Program:
e Velkommen v/Tove Fjerdingen,
styreleder ved Haylandet frivilligsentral
¢ Om vold mot barn, v/Marte Taylor Bye,
KUN
e Pause, salg av kaffe
e Nar man har mistanke, hva da?
Gjennomgang av hva man kan gjere og
hvem man kan kontakte, med praktiske
eksempler.

Om KUN: KUN er en stiftelse som jobber med
praktisk likestillingsarbeid, og vold i naere
relasjoner er et av arbeidsomradene. KUN har
skrevet flere rapporter om temaet, og arrangert en
rekke fagdager. For mer informasjon, se
www.kun.no

For mer informasjon om metet,
kontakt Marianne Terring, tif 916 20 286



Arsmeote i Ovre Hoylandet og
Kongsmoen Bondelag

Arsmetet blir pa @ie - ungdomshuset,
17. oktober k1 19.30

Velkommen

Styret

Farikailens dag 2019

I ar er Farikalens dag 26. september (alltid siste
torsdag i September).

Det serveres Farikal og saltkjett med kélstappe
og poteter pd Hoylandet Samfunnshus fra
klokken 13:00 til 18:30

Bletkake og kaffe til dessert.

Det blir ogsa en egen rett for barn.

Pris kr 250,- pr pers (barn under 13 ar gratis )

Haoylandet Samfunnshus i samarbeid med
Namsen Catering

FAMILIEDAG PA @Y

Ungdomslaget Liv er 120 &r, og det markeres
med en liten bursdagsfeiring.

Sendag 15.september kl 11:00 inviterer
Ungdomslaget Liv

i samarbeid med @vre Haylandet Bondelag,
Liv 4H og Oyvatnet Sanitetsforening til
familiedag ved ungdomshuset pa Qy.

Vi byr pa grill-lunsj, balkaffe og kaker. 4H
stiller med aktiviteter for store og smaé.

Fins det noen som har gode fortellinger fra
ungdomslagets historie s setter vi stor pris pa
om dere deler de med oss!

Velkommen
Ungdomslaget Liv

FEST PA SAMFUNNSHUSET
Heoylandet gammeldansklubb har fest pa
samfunnshuset lerdag 26.oktober.

Vi gnsker gamle og nye medlemmer velkommen.
Nermere informasjon kommer.

Styret.

Busstur til Géiddede.

Det blir busstur til Gdddede 23.09.19 dersom vi
far nok pamelding.

Vi mé ha minst 30 som skal vere med for det blir
endelig bestemt om det blir tur.

Handel pa Giddede, besgk pa utsalget for
lefsebakeriet og muligens eitt besgk innom
feskoppdrette 1 Seorli.

Middag pé Liverten.
Egenandel kr. 450. pr pers.

Bindende pamelding innen 16.09.19 til:
Synneve Almas mob. 97594978

Ole Flakken mob. 45617644
Frivilligsentralen mob. 95019748

o

Halonna sanitetsforening

Fotpleie

10.09, 11.09 og 12.09
ved fotterapeut Jorid Astrand.
Sted: Namdal Rehabilitering Hoylandet

Pamelding direkte til Jorid Astrand
mob. tlf. 99 27 67 20

Vassbotna sanitetsforening har fotpleie
hos Solvar Rustad Rian mandag 28.10.19 fra kl.
10.00 og utover dagen.

Pamelding til tlf. 99 56 50 03

Apningstider NAV Heylandet
Mandag, onsdag og fredag k1 09:00 — 15:00
Tirsdag og torsdag: stengt

Det kan avtales mater alle dager.

Dersom det er behov for bistad utenom de

dagene det er dpent.
Ta kontakt pé tif: 55 55 33 33.




BASAR
HOYLANDET SAMFUNNSHUS
LORDAG 21. SEPTEMBER
KLOKKA 10.00 - 14.00
GAVEBORD
TOMBOLA
KAKEBORD
ARESALG
TREKKING KLOKKA 14.00
Arr. Heylandet skolekorps

Overbygda og Kongsmoen
pensjonistlag har medlemsmete

16. september pa Kaffekroken COOP
Kongsmoen kl. 11:00.

Saker:

Forslag pd medlemmer i Eldrerad.
Sammenslding av eldrerddet og radet for
fungsjonshemmede.

Orinteringer.

Teknisk sjef Johan Andre Grongstad kommer
og orienterer byggeaktivitet m.v.

Kaffe dresalg m.v

Styret

L4

DEN NORSKE KIRKE

Velkommen til gudstjeneste
Velkommen til kirka!

6.oktober Hoylandet kirke k1. 11.00
Familiegudstjeneste med dép, hesttakkefest og
utdeling av 4-irs bok.

3.november Hoylandet kirke k1. 11.00
Allehelgensdag. Vi minnes de som har gétt bort
det siste dret.

Andakt pa sykeheimen
2.oktober

6.november

Organisten spiller fra kl. 16.30

Ved melding om dép, begravelse eller andre
spersmadl, ta gjerne kontakt med kirkevergen tlf.
976 43 925.

Apent kirkekontor tirsdager og torsdager kl.
08.00 — 15.30.

KIRKEVALGET 2019
Det nyvalgte menighetsradet:

Ingunn Anette Aar
Emma Grande Brauten
Bard Havard Viken
Else Synneve Pedersen
Ole Anders Sagvik
Bjern Ingvar Kjelstad

Vara:

Inger Sofie Aune Johannessen
Inger Lise Brondbo Kjelstad
Ingvar Lunde

Line Aune

Ingun Helen Lysberg

Ved til salgs

Smaésekk kr 50,- PR sekk
Storsekk kr 800,- PR sekk
Blandingsved bjark-furu

Tore Myrvang
97587737




Aktivitetskalender

— litt spvekeve

UKE 37

(info om aktiviteter sendes til postmottak@hoylandet.kommune.no )

_| Sted: Tidspunkt: Mailgruppa: |Krav: Ovrig info:
Loddenget Torsdager Aspiranter/ Heoylandet
k1.18.00 rekrutter Skytterlag
Frivilligsentralen |TIRSDAGER Alle Marianne, Ase og
FRA 5/2 k1 11:00 Reidun
-13:00
Gymsalen man19:30 — 21:00 Are Bakkan
. Frivilligsentral Onsdager ki Olay Viken/
11.00-12.00 Oddbjern Briteng
Musikkrommet Mandager fra Marit Hodde Vikan

20/8-18 k1 19:30 -
22:00

Torsdag ki 18:00

Frisklivssenral og

helsesenter

kl111:00 - 12:00

LHL
Rehaben Mandager fra Trond Helge Aarmo
16/9 k1 14:00
Rehaben Onsdager fra Trond Helge Aarmo
18/9 kl 11:15
Meterom Torsdag fra 26/9 Kommunefysioterape

ut Kristin J.@steras

Ber om at varlige i oversikten gir beskjed om evt. endringer.

OPPSTART AV SENIORSIRKEL I HOYLANDET KOMMUNE

HVA: Fysioterapeutene i Hoylandet kommune sgker deltakere til SENIORSIRKEL hasten 2019.
Treningen passer for hjemmeboende eldre som ikke er i regelmessig fysisk aktivitet, men som ensker et lite
loft 1 hverdagen. Gjennomfores i gruppe hvor gvelsene kan tilpasses hver enkelt.

HVOR: Treningen avholdes i meterommet bak helsesenterets kantine.

NAR: Torsdager 11:00-12:00. Oppstart 26/09-19. Avholdes i 10 uker, t.o.m 28/11-19.

HVORFOR: Dette er bade et sosialt og morsomt tiltak for eldre i Hoylandet kommune. Styrk kroppen med
trening og tilsett liv til &rene. Transport kan avtales med fysioterapeut.

PAMELDING: via kommunefysioterapeut Kristin Jenssen @sterds 932 18 640 eller turnusfysioterapeut

Helene Uthaug.
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Felles tur til Storgrenningen

Skigruppa inviterer til en trivelig turdag for alle som har lyst.
Sendag 22.september meotes vi ved Latmyrbukta kl. 10.00 (Felg veien ned til
Storgrenningen.) Gar sammen der ifra til Stennettestranda. Der blir basen med
bal. Enkel tur.

Ta med mat og drikke, kaffe holder vi.

Noen vil kanskje trimme videre opp Grenningsfjellet?

Bli med oss pa tur! Vi stiller med alt av vart mannskap.

— |+ spvelkove.

Hilsen komiteen i skigruppa (Sturla K., Egil U., Alfred O., Ragnhild R., Anna
H., Kjersti L. og Line A.)

Heylandet Fysikalske ;

Trening i terapibasseng starter opp tirsdag 10.09. Tidspunkt for gruppene er 14:30-15:30 og 15:30-16:30
hver tirsdag. Ta kontakt med Salamon for spersmal/pamelding(90665183). @nsker nye og tidligere
deltagere velkommen.

Salamon Qsteras
-fysioterapeut-

Kamper Hallingen stadion,
med forbehold om endringer

Dato Lag kl
15.09 Hallingen J17 — Vuku 16:00
16.09 Hallingen J13 - Spillum 18:30
17.09 Hallingen2 G12 — Kvam/Folling 18:30
18.09 Hallingen G14 — Rervik 18:30
19.09 Hallingen J17 — Sparbu 19:30
25.09 Haéllingen G14 — Snédsa 18:30
26.09 Héllingen G12 — Overhalla 18:30
28.09 — Trenerkurs

29.09

01.10 Hallingen 2 G12 — Gullvikmoen 18:30
02.10 Haéllingen J13 — Namdalseid 18:30
03.10 Haéllingen G12 — Kula/Bindal 18:30

Mot opp og heia fram vére spillere ©

Grasrot trenerkurs del 1
Heylandet 28. — 29. september

Pémelding pa fotballkretsens hjemmesider innen 22. september
Kurset er gratis for alle som vil bidra med fotballen pd Heylandet.
Fotballgruppa v/Ragnar Moen



Torsdager 11:00-12:00
Mgterom v/kantine helsesenteret!

Uhgytidelig gruppetrening for eldre - ledet av

fysioterapeut. 10 uker med trening
Oppstart 26.09.19




OPPGRADER DIN GAMLE
HOYTRYKKSVASKER

OG FA MED SLANCETROMMELPAKKE

FA Mmh
e
S O 5

e .
Verdi: 6.900,-

-

Apningstider YX

Mandag-fredag 7.30-21.00
Lordag 9.00-21.00
S¢ndag 10.00-21.00

Tif 7432 20 00

c.:op medrem
S Fa baker\f'"“- til

Valgfri bakevare
Na kun

Huquanla Automower

" HVEM KLIPPER GRESSET
NESTE SOMMER?

KJOP NA - BETAL | MARS 2020.

Bl.a Husqvarna 535FBX, kjederyddesagen
NA: 25 | 2T bensin "attp3" ved kjgp av
Husqvarna 500-serie ryddesag

Service og reparasmner av

-biler
-Oppretting og

lakkering
-Tectylbehandling

-Frontruteskader. .\
-Dekk hotell \)
-Smamaskinverksted. “




Felleskjopet

Fredag 20. september ki 10-14 arrangeres det kundedag pa Hgylandet Innkjgpslag.

Sverre Homstad tar imot bestilling pa gjedsel.
FK Maskin ved Per Arne Flasnes og
FK I-mek ved Jgrgen Saether kommer ogsa.
Det blir servering av kaffe og kake
VELKOMMEN!
Vi har nd inne:

Brecom Vakuummaskin VR-2000 Pro

FKnr.: 50299900 | Leverandgrens varenr.: VR200

. Forlenger holdbarheten pa ravarer
. Automatisk og manuell vakuuminering
. Digital visning
o Enkel & bruke
Forseglingsbredde 31 cm
Ordinzer pris 2 990,-

Brecom Vakuumpakker VR100
FKnr.: 50276993 | Leverandgrens varenr.: VR100

Lett a bruke med enkle innstillinger
Forseilingsbredde pa 28 cm
Sett i pose, lukk maskinen og trykk VAC
Ordizerpris 1 098,-

B Bre

e Ya vase pd de gode chvatene
Vakuimposes 25X35 em. 50 stk
Godkjent for frgsng, marobolge

Poser til vakuumpakker:

179 kr 199 kr



av potet, rotgronnsaker

 fra frittgaende hgns

Selvbetjent. Vipps eller kontant.

Apningstider 08-21.

Nye produkter kommer etter hvert.
Fplg oss pa Facebook for info og produkter. y




