HERVA
Utgiver: Hoylandet kommune ;,f 5 ﬁ%\:
Utgivelses uke 43 Nr. 16 i i e\ 2 :
Neste: uke 45 A N
Manusfrist: 4. november gy
Ansvarlig: Servicekontoret Telefon: 74 32 48 00

E-post: postmottak@hoylandet.kommune.no

KUNNGJORINGER Info om Heylandet Miljotorg
Teknisk vakt: 907 78 182

Vi har nd gétt over til vinter 4pningstider og har

Hoylandet kommune 74 32 48 00 dpent tirsdager i partallsuker, k1 15.00-18.00.
Legekontoret 74 32 49 00 T

Lege\-’akt 74 32 49 07 o Levering av avfall fra private
Nasjonalt legevaktnr: 116 117 husholdninger er betalt gjennom det

ordinare renovasjonsgebyret, og det er

0
novosso | SAM MEN FAR derfor fri levering pd miljetorget
+ Rede Kors ‘" HJ ELPEN o Tilbudet gjelder kun personbil/varebil
med/uten biltilhenger. Alt avfall skal
T AL .H_EI:I FR E M sorteres av kunden.

o Det er ikke anledning til & levere avfall

TV-Aksjonen Rode Kors fra privat husholdning med firmabil,
Resultat Heylandet traktor eller lastebil. Disse blir fakturert
Skolens arrangement inkl bidrag fra ved levering av avfallet.
utdanningsforbundet Hoylandet kr 36.425, - o Nering skal betale ved levering av alt
Offer gudstjeneste i Hoylandet kirke: kr 2.050,- avfall pa miljotorget, unntatt metall og
Innsamlet i bessene: 43.129 papp. . _
‘ o Priser: Liten tilhenger kr 300,-

Gitt av Heylandet kommune: kr 5.000,- Vanlig tilhenger kr 600,-
Totalt fra Heylandet kr 86.604 Stor tilhenger kr 1200,-
Takker alle som har bidratt i drets TV-aksjon Priser eks. mva.
NRK til inntekt til Rede kors. ) .

. _ Da det er umulig for vére operaterer 4 vite hvor
Aksjonskomiteen avfallet kommer fra, er det kundens ansvar 4 si

ifra hvis det skal faktureres for avfallet. Ved
spersmal rundt levering kontakt MNA pé tIf 74

Husk 4 melde flytting 28 17 60, eller Namas Vekst pa tif 74 32 14 33.
Vi minner stadig om viktigheten av 4 melde

flytting. Enten du har flyttet til kommunen eller
innad i kommunen.

Husk 4 melde flytting nar man flytter pa NAMAS VGI(ST AS
«karet»/generasjonsbolig.

Skjema finner du pé skatteetaten.no.




Kompetansesenter rus - Midt-Norge

«ee ST. OLAVS HOSPITAL

L TRONDMHEI M

B svasenia ) s

Er du bergrt av en annens bruk av
rusmidler og/eller psykisk sykdom?

Er du bergrt av noen som sliter med sin
psykiske helse og/eller rus? Da kan du melde
deg pa TA TAK-kurs pa Snésa og mgte andre i
samme situasjon — fa erfare at du ikke er
alene. Oppstart:14. november. 3 kvelder fgr
jul og 3 kvelder etter jul.

Pamelding: innen 9.november.

Sted: Kloverstua, Sndsa sentrum
Tid: k1.18-20.15

Kurset er gratis for deltakerne
Har du spersmal ta gjerne kontakt

Pamelding og spersmal til:
kari.helene.alstad@snasa.kommune.no.
TIf. 74138287. Mob.: 90503861

Kurset er et samarbeid mellom

Tjeneste for Psykisk helse og rus i Snésa
kommune og Kompetansesenter rus-Midt
Norge, St.Olavs Hospital

Minneskrift Brynjar Hammer
/bygdabeker

Fés kjopt pa servicekontoret for kr 150,-
Vi selger ogsa bygdabekene

Pakkepris

(5 bind) til kr 1000,-. Pr bok kr 300,-.

Dialektordboka

Dialektordboka for Heylandet har kommi i nytt
opplag med tilleggsheftet. Er & fa kjopt pa
Frivilligsentralen for kr. 250.

Hoylandet historielag.

Tjeneste for rus og psykisk helse
Heylandet kommune har en egen tjeneste som
tilbyr hjelp og oppfelging til alle som har
utfordringer relatert til sin psykiske helse, eller
som sliter med rusproblemer. Dette er et gratis
lavterskeltilbud, hvor du selv kan ta direkte
kontakt om du ensker noen & snakke med
vedrerende dine utfordringer. Utfordringene kan
veere f.eks. relatert til utfordringer i familien,
kriser du opplever, om du kjenner deg nedstemt
eller sliter med angst. @nsker du hjelp med &
finne mestringsstrategier eller trenger noen &
snakke med? Vi har taushetsplikt!

Ta kontakt med oss, sa hjelper vi deg!

Vér tjeneste bestar av:

Reidun B. Lona, psykiatrisk sykepleier tlf.
74324935/ 95283329 ( alle dager)

Ase Lovmo, psykiatrisk hjelpepleier

Rune Grenbeck, ruskoordinator mob. 91612894 (
man og tir. )

Ann Jorun Okstad, spesialsykepleier barn og
unge tlf. 74324922/ 99261009

Marianne A. Terring, psykiatrisk sykepleier (
oppstart i tjenesten 1. januar)

Ann Jorun Okstad
Fagleder tjeneste for rus og psykisk helse

Heoylandet SP vil avholde arsmote
15.november k1 19:00 i kommunestyresalen.

Arsmetesaker. Tema: Nye Trondelag Fylke.
Styret

* Norske Kvinners Sanitetsforening

Vassbotn sanitetsforening

serverer kaffe pa sykeheimen mandag 31 okt.
kl 16. Alle i boligene rundt sykeheimen er ogsa
invitert. Loddsalg og trivelig prat.

Velkommen.
Vassbotn sanitet.

Fagforbundet Hoylandet

Inviterer sine medlemmer til 4 fremme saker til
landsmetet 2017. Dette m& vere skriftlig. Sendes
til Fagforbundet Hoylandet, Vargeia 1, 7977

Hoylandet
Styret




Resultat fra trimkasse i Vassbotna
1.Asbjorn Viken 354 turer

2 Hild-Sissel Viken 240 turer
3.Inge Godejord 200 "

4.Anna Marie Eid 142"
5.Bjerg Viken 138"

6.Erling Lundstadsveen 135 turer
7.0ddrun Kvilt 132 turer
8.Hege Nordheim Viken 86 "
9.0lga Sudovtsova 76"

10.Mia Daler 57"

Hverdagstrim betyr like mye som de store
skippertak-det er bevist! sa fortsett og gjore det
lille hver dag med a beseke trimkassene i god
frisk luft, naert eller lengre unna, det er mange
tilbud med 7 trimkasser alt etter tilstand tid og
mulighet i forhold til helse og bevegelighet.
Sanitetsforeninga har har trekt den lokale skeia
1 Vassbotna.

Vinner vart Asbjern Viken. Gratulerer.
Vassbotn sanitet.

Info fra Frivilligsentralen

Sa er vi straks i gang med inne aktiviteter.
Pilkaskonkurransen starter onsdag 2. november
k1 10:30 og vil fortsette hver onsdag i
vinterhalvaret.

Samme dag kl 12:00 blir det premieutdeling av
arets skotthyllkonkurranse. Kaffe og kaker.
Velkommen

LHL/Frivilligsentralen

Vivil ogsé i ar foreta julegavepakking til
Estland. Vi pakker mandag 7. november ki
17:00 — 19:00. Har du lyst til 4 hjelpe til, er du
velkommen. Gaver kan leveres pa
Frivilligsentralen eller i eska pa Coop.

Haper mange vil bidra. Kaffeservering!

Arr. Alle 4 sanitetsforeningene/Frivilligsentralen

YAUF

Heylandet Arbeiderparti inviterer med dette,
ungdommer, til & bli med 4 starte Hoylandet
AUF

AUF er Arbeiderpartiets ungdomsorganisasjon,
og er Norges sterste partipolitiske
ungdomsorganisasjon med over 14 000
medlemmer.

Visjonen til AUF er at enkeltmennesker sammen
skal skape et fritt og rettferdig samfunn, hvor
ekologi settes foran ekonomi og menneskelige
verdier foran materiell velstand.

Nar: 15. november kl 20.00
Hvor: Kontorlokalene til Norsk
Revyfaglig Senter

Som AUF’er kan du:

Forandre verden

Vi viser gang pé gang at politikk som vedtas i
AUF er med pa a forandre verden. AUFere har
sttt bak forslag som & gi 1 % av BNI i bistand,
at Norge skulle ga foran for vaksinering av alle
verdens barn, og her hjemme at skoleboker i
videregdende skulle bli gratis- forslag som har
skapt forandring bade nasjonalt og internasjonalt.

Lzere mer

Gjennom kurs og temameter i ditt lokallag kan du
l&ere mer om politiske temaer du er opptatt av, og
oppdage nye viktige saker. Du kan leere om & lede
moter, tale- og debatteknikk, og bli bedre til 4
diskutere.

Fa nye venner

AUF har over 14 000 medlemmer, som alle har ulike
meninger om ulike ting, men som er enig i var visjon
om en bedre og mer rettferdig verden. I AUF far du
venner for livet.

Dra pa sommerleir

.. Og andre store arrangementer. AUF arrangerer
Jevnlig store arrangementer hvor du kan treffe
ungdom fra hele landet og internasjonale gjester fra
hele verden. P4 sommerleiren pi Uteya er det
politiske verksteder, fotball- og volleyballturneringer,
konserter og store politiske innledninger.

Hjertelig velkommen!

Hilsen styret i Hoylandet Arbeiderparti

v/ leder Mona Helleso



[

DEN NORSKE KIRKE

Velkommen til gudstjenester
Velkommen til kirka!

6.november k. 11.00

Allehelgenssendag. Gudstjeneste i Hoylandet
kirke.

26.november kl. 19.30
Lys Viken gudstjeneste i Drageid kirke.
Deltakere pé Lys Vaken deltar

27.november kl. 19.00
Adventskonsert med @vre Hoylandet
musikklag og Songkoret

4.desember kl. 19.30
Lysmesse i Hoylandet kirke.

11.desember kl. 19.00
Vi synger julen inn. Drageid kirke.,
Kirkekaffe.

Andakt pa Heylandet sykeheim
2.november kl. 17.30
7.desember kl. 17.30

Kirkeskyss

Vi minner om at det er mulig 4 bestille
kirkeskyss til vire gudstjenester. Ta kontakt
med Eva Berstad (45420902), Inger
Mjosund(47358993) eller Petra Rotting
(97509792). Det er ogsd mulig a ringe direkte
til Taxi. Egenandel kr. 50.-.

Festmeote

Tirsdag 1. november arrangerer Hoylandet
Pensjonistlag og Frivilligsentralen festmete pa
Frivilligsentralen.

Det betyr ingen meteaktivitet bare moro!

Det vil bl allsang, musikk, loddsalg, quiz og
gratis servering.

Arne Hékon vil underholde oss med historier fra
Nord Norge og Solbakk med musikk og sang.
Solbakk vil ogsé bidra med musikk til allsangen.

Vi haper mange vil vare med oss pa denne
aktiviteten for pensjonister og andre som vil ha
en hyggelig kveld.

NB! For de som bor pa sykeheimen og rundt den,
og som er avhengig av skyss tilbyr vi henting.
Derfor mé de som trenger dette melde fra til
Toril t1f 916 02 218 eller Petra tIf 975 09 792
senest helga for festen-

Alle er velkommen medlem eller ikke.
Vi starter kl 17:00 og avslutter ca k1 20:00.

Hilsen Hoylandet pensjonistlag og
Frivilligsentralen

Bygdakinoen
Sendag 30.10.2016

Kl 18:00, Trolls (Norsk tale, 2D)
Aldersgrense: Alle

Til hesten blir vi endelig kjent med DreamWorks
Animation sine nyeste skapninger, nemlig
TROLLS! I hovedrollene meter vi Poppy
(Marion Ravn/Anna Kendrick) som den
optimistiske lederen av Trollene, og hennes
motpol, Kvist (Atle Pettersen/Justin Timberlake).
Sammen legger de to ut pé et eventyr som tar
dem langt utenfor den verdenen de noensinne har
kjent.

Kl 20:00, Boerning 2
Aldersgrense: 6 ar

Oppfolger til suksessen BORNING!




Aktivitetskalender

N £1 5/16
(info om aktiviteter sendes til postmottak@ho lanﬂét.l&ﬁ uﬁ&n\g&«ke‘re
_ | Sted: Tidspunkt: Milgruppa: |Krav: i Ovrig info:
| Frivilligsentralen | Onsdager ki Alle Toril Kjoglum
10:30 /Olav Viken
Skolen Torsdager Aspiranter/ Heylandet
kl.17.00 rekrutter Skytterlag
| Gymsalen Mandager 17:00 - Geir Ove
20:00 B.Hammer
Gymsalen Tors 20:00 — Ungdom og John Ove Briteng
21:30 oppover
Frivilligsentralen | Tirsdag kl 13:00 | Alle Ase og Reidun
Rehaben Mandag 14:00 — | Alle Arnold Brendbo
‘ 15:00
€ | Rehaben Onsdag 11:15- | Alle Arnold Brendbo
‘ 12:15
Rehaben Onsdager Kkl Asbjerg Sellzeg
18:00 — 20:00
Gymsalen, ball Tors 20:30 - Maria Haldorsen
trening 21:30
Gymsalen Tirs 19:30 — Johan Grongstad
21:00
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— litt spvekove

Skigruppa ensker velkommen pai skitrening.

Mandag 17. oktober kl. 1800 startet hostens skitreninger. Treningene er apen for alle fra 5. klasse og
oppover. Vi deler opp i 2-4 grupper slik at alle p4 samme gruppe er pa noenlunde samme niva. Treninga
foregar i lysleypa og omréadet rundt skistu og varer ca. 1-1 Y. t. Etterpa er det servering i skistu.

Treninga foregdr utenders, derfor er det viktig at dere kler dere godt. Vi blir ofte vite under treninga og det
er nedvendig med ombytte kler.

Vi er et lokalsamfunn med MOTog skigruppa er opptatt av at skitreninga skal vare en aktivitet der alle,
béde barn og voksne trives og er trygge, far passe utfordringer og ikke minst har det

artig sammen®© :
Vi trenger foreldre/foresatte til 4 stille opp 1-2 ganger i lopet av skisesongen for 4

hjelpe til med servering pa treninger og under arrangement.

Ta med:

v Godt med klaer. Lue er obligatorisk®

v" Noen ombyttekleer.

v" Refleksvest og hodelykt (hvis du har)

v’ Skistaver. Kan gjerne vaere et gammelt par som er litt kortere.

v Godt humgr®

Apen gruppe

Trening for deg som ikke ensker & delta pa tradisjonell skitrening, men som liker & vaere fysisk aktiv og har
et onske om & komme i bedre form. Samme tid som ordinzr skitrening pé mandagene. Det blir en blanding
av intervall og styrketrening. Vi begynner rolig pa de forste treningene.

Familiesamling 18.-20. november

I &r legger vi familiesamlinga til Lierne med overnatting i hytter pa Lierne gjestegard. Vi satser pa sne pd
Kvelifjellet, hvis ikke er det fine forhold for barmarkstrening og myrfotball i nerheten av gjestegarden.
Mer info om samlinga legges ut pa skigruppas facebookside nar det naermer seg.

Pémeldingsfrist mandag 7.nov. til Haldis tIf 90 59 89 37.

Utstyrsbyttedag
Lordag 12.november arr. vi skiutstyrsbyttedag oppi skistua. Har du skiutstyr du ensker & bytte eller selge
har du anledning til det for skisesongen starter. Mer info om dette kommer senere.



Annonsesidene  ..x

Kjep, salg og informasjon fra Neeringslivet pa Hoylandet.
Sidene skrives av servicekontoret. Annonser gnskes levert elektronisk
pr. mail til postmottak@hoylandet.kommune.no

Pris for annonsering: 1/1 side — kr 600,- % side — kr 300,- og Y side kr 150,-

Treningsavtaler ved Namdal Rehabilitering

Vi har blitt gjort oppmerksom pa at det har veert med barn i treningssal og basseng pa kveldstid. Av
sikkerhetsmessige grunner og mht. andre som trener hos oss, er det ikke tillatt med barn i
treningssal/basseng i tidsrommet 18.00 -22.00. Det er heller ikke tillatt 4 ha med seg andre som ikke har
treningsavtale.

Har man lyst til & ta med seg barn/familie, er det mulig 4 leie bassenget for 735 kroner pr. time ved &
kontakte oss pa 74 32 21 00.

NB: Ved signering av ny treningsavtale, er det viktig at dere oppgir ny postadresse.

Namdal [)
Rehabilitering



NZARINGSINFO uke 43:

: Hoylandet naeringsforening;
‘._,4\’@‘ = Neste arrangement: JULEFESTIVAL! 19.NOVEMBER

Det blir julemesse pa samfunnshuset, det blir juletilbud i alle butikkene, og klokka

@T‘(f:’ﬂ‘ : Lerdag 19 november starter julestria — og det ggr vi med julefestival pa Hgylandet!
I\
: 16 tennes julegrana. Mer info kommer i neste Haerva!

Gjennomfgrte aktiviteter siden sist:

«TILSTANDSANALYSE» Hogylandet sentrum.

Neste dr er det jubileum for revyfestivalen — det er 30 &r siden fgrste festival gikk av stabelen. Styret i
nzringsforeninga gnsker at Hgylandet skal vise seg fra sin beste side under jubileumsfestivalen, og da er
det lurt at man allerede na tar en titt pd hvordan det ser ut rundt oss i det som blir festivalomrade neste
sommer. Hvordan star det til med utseendet til uteomradene vére, ser fasader og tak stelte og fine ut, er
det liv i busker og traer der vi gar til vanlig? Nzeringsforeninga oppfordrer alle i sentrum til & ta en titt
allerede na, slik at man kan planlegge ngdvendige tiltak for at Hgylandet skal ta seg ut sa godt som mulig
nar festivalen braker |@s neste sommer!

Speed-dating for naringslivet 18.oktober.

Tirsdag 18.oktober ble Hglylands-historiens fgrste
speed-dating for naeringslivet arrangert! 16 bedrifter
mgtte til en spennende kveld, og en engasjert Lornts
Megrkved ledet forsamlingen gjennom vel to intense
timer der alle fremmgtte bedrifter fikk presentert seg
for hverandre.

Vi syns kvelden ble en suksess — det kom opp mange
gode ideer, og alle gikk hjem med minst en god ide
for hvordan man kan utvikle sin virksomhet videre!

Vil du bli medlem i nzeringsforeninga?
Foreninga er apen for alle som driver en form for naeringsaktivitet p3 Hgylandet, dvs enkeltmannsforetak/bgnder,
bedrifter med org.nr, og andre interesserte, for eksempel folk med en hobby som kan bl inntektsgivende

Kontingenten for 2016 er:

Personlig medlem og enkeltmannsforetak: Kr 200,- pr &r
Firma til og med fire ansatte: kr. 600,- pr &r.

Firma med 5 eller flere ansatte: kr. 1000,- pr ar.

Innbetales til kontonr. 4466.20.00725, merk tydelig hvem betalingen gjelder! Eller kontakt
inger.solstad@hoylandet.kommune.no, og & tilsendt faktura.

Neeringsinfo uke 43



& J I, Hpylandet nzringsforenings medlemsmasse gker stadig, og vi presenterer na vire medlemmer
X ).\‘%" pa facebook, en bedrift hver uke. Siden siste Haerva er fglgende bedrifter presentert:

UKAS BEDRIFT: Denne uka er det Norsk revyfaglig senter som
er ukas bedrift. Norsk revyfaglig senter er et nasjonalt
fagsenter for revy, og her jobber fem fantastiske damer med
det formal 3 spre og styrke revysjangeren. De turnerer landet
rundt med kompetansehevende tiltak, og jobber sammen
med sceneinstitusjoner og ni regionale revyfestivaler i
samarbeidet "Vegen til Hgylandet" - for 4 realisere det stgrste
og viktigste malet som er NM i revy.

For mer info, se www.revy.no

UKE 40: AUNE JOHANNESEN GARD

Aune Johannessen gard drives av Bjgrnar og Inger Sofie Aune Johannessen
m/fam. I tillegg til Gardsdrifta driver familien med gardsturisme som
tilleggsnzering, og har fiske/hytte og batutleie. Som en av flere grunneiere
selger de fiskekort til Nordfolla og Aunvassdraget, og der er gode muligheter
for fiske i Foldafjorden og i fjellvatn/innlandsfiske. Med andre ord et
eldorado for fiskeentusiaster, som far tilgang til bade fiske i bade fjord, elv og
vatn pa et sted.

De tilbyr sine gjester fiske/overnatting/guiding/opplevelser/god service og
godt vertskap. Vi gnsker Aune Johannessen gérd velkommen som engasjerte
medlemmer i Hpylandet Neeringsforening!

Tyldum blomster drives av Aina Sagvik, og hun har
drevet dette siden 1994. I sin lyse og trivelige
butikk selger Aina i tillegg til blomster, bade garn,
gaveartikler og husflid produsert av lokale

. produsenter,

Hun leverer ogsa blomster til alle anledninger - og
i tillegg driver hun ogsa kaffekroken sammen med
Inger-Lise pa klippoteket.

- Vignsker Aina velkommen som aktiv medlem i
. Hgylandet naeringsforening!

Neeringsinfo uke 43



Uke 42: Petit Agentur AS.

Petit Agentur ble oppkjgpt av Ola B Skarland i 2007, og har
siden da drevet p& Hgylandet. Bedriften selger ravarer og utstyr
til glbrygging, og har kunder fra hele landet.

Bedriften har 7 ansatte med saerdeles godt humgr og levende
interesse for gl - og fyrverkeri.

Petit Agentur var helt p3 topp pa Nord-Trgndelag fylkes liste
med Gasellebedrifter i 2015 - og det star det respekt av!

For mer info: se www.petit-agentur.no

Vi gnsker Petit Agentur velkommen som engasjerte medlemmer
i Hpylandet nzeringsforening!

Hgylandet naeringsfond:;

Kommunen fikk ogsa i 2016 tildelt midler fra Indre Namdal Regionfond, til bruk til tiltak som kan
skape naeringsaktivitet pa Héylandet. Sa har du en ide som kan bli til noe spennende arbeidsplass,
eller trenger & utvikle din kompetanse for & kunne utvide virksomheten din, eller drive mer
effektivt, s finnes det midler & sgke pa! Fondet skal anvendes i trad med Fylkeskommunens
utviklingsprogram, og kan brukes til for eksempel kompetanseutvikling, produktutvikling og
markedsarbeid, eller investeringer i oppstartfasen. Merk at bedrifter som mottar offentlige
overfgringer ikke kan motta stgtte fra dette fondet, med mindre det er snakk om 3 utvikle en
tilleggsnaering eller kompetanseheving.

Sgknader sendes via regionalforvaltning.no — og lurer du pa noe, sa ring eller mail Inger pa tif. 743
24 840 eller inger.solstad@hoylandet.kommune.no.

Strategisk naeringsplan for Hgylandet kommune, 2016 - 2020

Er vedtatt lagt ut til hgring. Planen ligger utlagt pa servicekontoret, og finnes ogsa pa nett,
www.hoylandet.kommune.no. Hgringsfrist er 1.november.

Tilbakemelding til Hgylandet kommune, postmottak@hoylandet.kommune.no.
Hgringsuttalelser merkes 16/2553.

Naeringsinfo uke 43



