Utgiver: Hoylandet kommune
Utgivelses uke 41

Neste: uke 44

Manusfrist: 27. oktober

Ansvarlig: Servicekontoret

KUNNGJORINGER

Teknisk vakt: 907 78 182
Heylandet kommune 74 32 48 00
Legekontoret 74 32 49 00

Legevakt 74 32 49 07
Nasjonalt legevaktnr: 116 117

Kulturkveld i Vassbotna
Fredag 13. oktober blir det kulturkveld i
Vassbotna kl 19.00

Program :

Hans Roger Selnes : Hvor kommer
egentlig Hallingene fra ?

Seniorkoret

Allsang

Utlodning

Kaffeservering

Per Solbakk med flere spiller til dans.
Ta kontakt med kommunen om noen
trenger skyss .

Vel matt

Hilsen kulturkveldkomiteen.

Helsesekretar spkes

Heyylandet kommune har ledig vikariat som
autorisert helsesokrataer i 100 % ved
Hoylandet legekontor fra og med 1,
november 2017 til og med 31. mars 2018.

Sporsmil vedr. stillingen kan rettes til
kommunalsjef for helse og omsorg:

Bernt Harald Opdal - tif. 975 21 096.

Vi din
Innen 22, oltgbor 2017,
Elektroniak ssknadaskjema finnar du pé:

Dttey:{www hoviandet.kemmuns.no

E-post: postmottak@hoylandet. kommune.no

HERVA 7
Nr. 16/2017 E/,--':--'r ji‘)

Telefon: 74 32 48 00

HVERT BARN ER

22. oktober 2017 arrangeres arets TV-aksjon.
Arets aksjon gar til UNICEFs arbeid for & gi
utdanning til barn rammet av krig og konflikt.

Har du lyst til & vaere bessebarer kan du
registrere deg pd www.blimed.no eller ta kontakt
med servicekontoret tIf 74 32 48 00 eller epost:
postmottak(@hoylandet. kommune.no.

Skolen stotter TV-aksjonen 2017
Torsdag 19. oktober farer alle veier til
Heylandet skole.
Vi har dpent for besekende fra kl 10.00 — 14.00
e 4, klasse har butikk i gymsalen med
masse spennende varer.
e Kulturtime pa musikkrommet k1 10.00 og
k112.30
o Natursti pa skoleomradet
e Divloddsalg
» Salg av kaffe og kaker i kantina

Onsker alle velkommen til skolen!
Merk skifte av dag!!

Dagrun Fjerdingen
Undervisningsinspekter

Bygdeboker for Hoylandet
Selges pa servicekontoret. Pakkepris (5 bind) kr
1000,-. Pr bok kr 300,-,




Telefontider legekontoret
Mandag —~ fredag k1 09:00 — 11:00 og kI 13:00
—15:00.

Fristen for 4 seke spillemidler for 2017 er
satt til 16. oktober.

Dette gjelder bade nye seknader, fornyede
seknader og friluftsmidler, samt sgknad om
tilskudd til nermiljeanlegg,

Inger Sofie Aune Johannessen

Utviklingskoordinator i Heylandet kommune
Kontortlf,: 74324809

Apningstider Hoylandet Miljstorg
Fra 1. oktober er miljetorget KUN &pent
tirsdager i partallsuker.

Tidspunktet vil vaere som NAMAS”:'eksi AS
for, mellom

kl 15:00-18:00.

Dette vil gjelde ut mars 2018.

Heoylandet pensjonistlag.
Tirsdagstreffet den 24. oktober blir kaffetur til
Harran
Bussen kommer til sykeheimen k1 1030.
Velkommen!

Videre

Pensjonistmeter: Ingen i oktober - festmate
den 17. okt pa frivilligsentralen
Pensjonistmete den 7. nov og 5. desember.
Tema pé disse to meter kommer { Herva
senere.

For styret i pensjonistlaget Turid Boldermo

Heylandet historielag

arrangsjerer busstur til Overhalla, lerdag
28.10.17

Vi skal ta ein rundtur med Trygve Sagmo som
guide, han har masse og vise oss samt fortelle
om.

Turen ender hos Fru Oppdals gardshotell der vi
fir ein varmrett med kaffe til. Ellen Oddny vil
béde spille torader og prate litt.

Vi ma ha pdmelding denne gangen pa grunn av
serveringa. Det kan dere gjere pd mobil
95038716 Tove Fjerdingen innen 23.10.17.
Start fra Skysstasjonen lerdag 28.10.17
k1.10.00.

Egenandel pa kr. 150, Alle velkommen p4 tur.
Styret i Heylandet historielag.

FRIVILLAG

FRIVILLIGSENTRALEN FAR NYE
LOKALER

Frivilligsentralen inngér avtale med kommunen
om 4 flytte til skysstasjonen. Vi skal leie hele
den flaya hvor det har vert kafedrift. Selve
sentralen skal holde til i den tidligere kafeen.

I andre etasje vil det bli bruktbutikk. I og med at
bygget forelepig ikke har heis slik at alle kan
komme seg opp, vil vi ogsd ha noen varer nede i
hallen.

Frivilligsentralen skal flyttes i lepet av
november, slik at fra senest 1.des. skal alt vaere i
gjenge. Men for den tid er det mye som md
gjares, og vi har behov for frivillige. Det er
allerede begynt med maling i det store rommet,
og det vil mest sannsynlig vaere ferdig i uke 41.
Det er mye som skal ryddes og flyttes og vaskes,
og vi vil gjerne ha litt hjelp. Har du lyst og tid til
a hjelpe til, ta kontakt med Toril pa
frivilligsentralen.,

Det vil fortsatt vaere mulig i leie lokalene til
arrangement. Leie av lokale vil vaere mulig fra
k1. 15.00 pa hverdager, og hele helga.

Ved spesielle anledninger kan det diskuteres om
sentralen kan stenge tidligere en dag.

Vi kommer tilbake med mer informasjon etter
hvert, og vi vil invitere bygda pa en dpen dag nér
vi er kommet pd plass. Vi er ogsé pa facebook —
lik oss.

Styret

Vassbotn sanitetsforening har fotpleie til
Solvor Rustad Rian mandag 16. oktober fra

kl 13 og/eller mandag 23. oktober fra k1 13.
Interesserte medlemmer og pensjonister
kontakter Borghild for pdmelding

tif.74 32 19 37

Hilsen Vasshotn sanitetsforening,.
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KORT KURS 1
PRESENTASJONSTEKNIKK

Tirsdag 17, oktober klokka 1900 pa Heylandet
skysstasjon.

Kursholder: Lornts Markved

Alle mé vi noen ganger presentere ett eller
annet for andre, ofte ved bruk av bilder pa en
skjerm. Mélet er at de som er vare tilherere
skal fatte interesse for det vi presenterer, at de
forstar hva vi mener og at de skal huske det
vesentligste.

Og; alle har vi sittet som tilharere og sett
presentasjoner som ikke engasjerer, ikke er
begripelige og umulig & huske.

Dette korte kurset skal vise hva vi Ikke skal
gjere, og gi noen tips om hva vi ber gjere nir
vi stér foran vire tilherere.

Kurset er gratis og dpent for alle - og det
serveres kaffe og vafler!
Velkommen!"

Arsmete i Ovre Hoylandet og

Kongsmoen Bondelag

18. oktober k1 19.00 pa @ie ungdomshus.

Vi starter med orientering fra Nord-Trendelag
Bondelag, deretter drsmeotet.

Servering av remmegraut og spekemat.
Velmett

BASAR PA OYE, SONDAG 05.11.17.

Da er det klart fer «&rets basar» pa Qye.
Startskuddet gar k.12.30 sgndag 05.11.17.
Tombola, dresalg, fritt valg og sjelsagt salg pd
gevinster pa bordet.
Vi selger remmegrat og risengrynsgrat. Det
blir ogsd mulig 4 fa seg ein kaffekopp.
Trekking k1 16.
Velkommen pa basaren vér.!!

@Y vatne sanitetsforening og UL Liv.

«Heylandet skolekorps og @vre Hoylandet
Musikklag, inviterer til showkonsert i Hoylandet
Samfunnshus den 21/10 kI 1300 og 1900.
Velkommen!!y

7
Hastfest Hillingen 4H
Fredag 27/10 k1 18.30 p& samfunnshuset.
Utstilling
Underholdning
Servering
Loddsalg

Velkommen!
Styret Hallingen 4H

Bygdakinoen
Sendag 15.10. Heylandet samfunnshus

K1 18:00 Askeladden i Dovregubbens hall

Aldersgrense: 9 r
K1 20:00, Snemannen — Norgespremiere
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DEN NORSKE KIRKE

Velkommen til kirka!
5.november kl. 11.00 Hogylandet kirke
Alle helgens sendag

2.desember (lordag) kl. 10.00. Drageid kirke
Lys Véken gudstjeneste

3.desember kl. 19.30 Haylandet kirke
Lysmesse

Andakt pi sykeheimen
1.november kl. 17.00

Kirkeskyss
Vi minner om at det er mulig 4 bestille Taxi til
vére gudstjenester. Egenandel kr. 50.-.

Apningstid kirkekontoret: tirsdag og torsdag kl.
08.00 - 15.30.

Tif liste:

Sokneprest Claes B. Merch, mob. 95 49 49 38
Kirkeverge Randi Skarland, mob. 97 64 39 25
Organist Asbjerg Selleg, mob. 91 10 16 87
Kirketjener Terje Grennesby, mob. 97 04 77 90
Kirketjener Lornts A. Merkved — Romstad,
mob 90 08 21 28.




Er hverdagsrehabilitering noe for deg? Mestring gir muligheter!

| perioden 2015 — 2017 gjennomfarte hjemmetjenesten og
rehabiliteringstjenesten i Grong og Heylandet et
samarbeidsprosjekt om hverdagsrehabilitering. Etter endt
prosjekiperiode har vi [aget var egen modell for
hverdagsrehabilitering, som vi na har mulighet til a tilby for
innbyggere i Hoylandet kommune.

Hverdagsrehabilitering er en tjeneste fra kemmunen, som man kan sgke om pa samme mate
som man seker om hjemmesykepleie, hjemmehjelp, matombringing o.l. Tilbudet er et
lavterskeltilbud, og vil gjelde en klart avgrenset periode, pa 6 uker.

Malet med hverdagsrehabilitering er at du skal oppleve mestring i aktiviteter som er viktige
for deg. Treningen vil forega hjemme hos deg, og i ditt naermiljg. Du vil f4 besek av en fra
hjemmetjenesten og kommunens fysioterapeut. Vi kartiegger, hjelper til & utarbeide mal, og
setter opp en plan for treningen.

' e e i
_*‘-‘4 "f- J 4 'Ij . . o .« - 2
/f 7 - g | Av deg forventer vi at du er motivert for 4 gjere en innsats for &
aly ’,« - L gjenvinne aktivitetene du tidligere mestret, slik at du i starst
. L & g - mulig grad kan klare deg selv i dagliglivet.
a0 ‘f&z .

Hvis du tenker at hverdagsrehabilitering kan veere noe for deg, eller du trenger mer
informasjon om hva dette innebeerer, - ta gjerne kontakt med oss.

Sgknader og henvendelser kan rettes til saksbehandler | Haylandet kommune:

Wenche Hammer, tif 743 24932

Hjemmetjenesten og rehabiliteringstjenesten.



Aktivitetskalender

hi
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%1 S5/17
(info om aktiviteter sendes til postmottak@hoylanget. LB uh fﬁ«kﬂfﬁ
Sted: Tidspunkt: Milgruppa: |Krav: @vrig info:
Loddoenget Torsdager Aspiranter/ Hoylandet
k1.18.00 rekrutter Skytterlag
| Frivilligsentralen | Torsdag k111:00 |Alle Marianne, Ase og
~14:00 Reidun
) Gymsalen Tirs 19:30 - Johan Grongstad
21:00
Gymsalen Fre 18:00 — 19:30 John O.Briteng
Gymsalen Sen 18:30 John O. Briiteng
Frivilligsentral Onsdager 10:00 — | Alle Torill Kjoglum/Olav
12:00 Viken
a Loddoenget Mandager kl Storviltprave
18:00 - /skadefelling
lag
Yx Mandager 18:00 Olav Viken/Margaret
Heiland
Rehaben mandag
| Musikkrommet Mandager 19:30 | Fra 8. klasse Anne Judith
-22:00 og oppover e
Rehaben Mandag 14:00 — Arnold Brandbo
15:00
| Rehaben Onsdag 11:15 - Arnold Brandbo
12:15
Meterom Onsdag 18:00 — Asbjsrg Selleg
helsesenter 20:00

Ber om at ansvarlige i oversikten gir beskjed om evt. endringer.

Skigruppa ensker velkommen pa skitrening.

Mandag 16. oktober kl. 1800 begynner vi med skitrening.
Treninga er dpen for alle fra 5. klasse og oppover. Vi deler opp i flere grupper slik at alle pi samme gruppe
er pé noenlunde samme nivéd. Treninga foregér i lyslaypa og omridet rundt skistu. Treninga varer ca. 1-1 %

t. og etterpd er det servering i skistu.

Treninga foregér utenders, derfor er det viktig at dere kler dere godt. Vi blir ofte vite under treninga si det
er nedvendig med ombytte kler, slik at dere er torre nir dere skal spise.




— litt sprekeve

Vi er et lokalsamfunn med MOTog skigruppa er opptatt av at skitreninga skal vare en aktivitet der alle,
béde barn og voksne trives og er trygge, fir passe utfordringer og ikke minst har det

artig sammen® 1
Vi trenger foreldre/foresatte til 4 stille opp 1-2 ganger i lepet av skisesongen for 4

hjelpe til med servering pé treninger og under arrangement.
Ta med:

v" Godt med klzer. Lue er obligatorisk
Noen ombytteklzer.
Refleksvest og hodelykt (hvis du har)

Skistaver. Kan gjerne veere et gammelt par som er litt kortere.

A N RN

Godt humgr®

Apen gruppe (alle aldersgrupper fra 5. klasse til voksne)
Trening for deg som ikke ensker & delta pd tradisjonell skitrening, men som liker & vare fysisk aktiv og har
et enske om 4 komme i bedre form. Samme tid som ordinzr skitrening pa mandagene. Det blir en blanding
av intervall og styrketrening. Vi begynner rolig pa de forste treningene, Ta med hodelykt, refleksvest og
staver.

Familiesamling i Lierne

17.-19. november er det klart for vér tradisjonelle helgesamling. Ogsd i &r leier overnatting pd Lierne
Gjestegérd. Formédlet med samlinga er 4 ha ei trivelig helg ilag, med mye fysisk aktivitet samt fokus p8 det
sosiale. Er det sne og skifere gir vi pd ski pa Kvelifjellet.. Er det barmark har vi diverse aktiviteter. Felles
taco-middag pa lerdagskveld. Samlinga er dpen for ALLE®
Pamelding til Ruth Evy tif 97985440 innen fredag 3.nov.

Skigruppa




LIVEH

Inviterer til drets 4H-fest pa @ie fredag 20. oktober ki.
18.00

x Presentasjon av drets 28 prosjekter
x Underholdning fra scene
x Konkurranser
% Natursti
x | oddsalg
% Servering

Velkommenl

9



Flir jula inn i Olavshallen

Festivalaret er ikke ferdig ennd. Snart drar vi til Trondheim! Bli med til Olavshallen og se
haydepunktene fra drets NM i revy 24. og 25. november.

Arets forestilling bestir blant annet av kortreist underholdning fra selveste Heylandet. UL Framhug
er invitert til 4 bli med pé scenen med nummeret « Vi sei nei», si det er ingen tvil om at det blir stas
a veere bélling i trenderhovedstaden den helgen!

Det blir ogsé et gjensyn med Lénkerevyen og érets revnummer «Auds garn og jarn»,
Malangsrevyen kommer med «Strikkemani» og Tjongsfjordrevyen spiller drets beste monolog, «Et
siste farvel». I tillegg kommer blant annet Skirevyen, Kvitter fra Knotten og Altarevyen. Alt ligger
til rette for ei humerfylt helg! Billetter finner du pd www.revy.no.

Forhéndssalget gr godt og det kan fort bli utsolgt, s det er lurt & sikre seg billett far du kommer til
Trondheim. Tkke minst er det viktig & vaere ute i god tid dersom du vil bo pa hotell nar du er der.
Det er julebordsesong og mange tilreisende i byen.

Vi flires i Olavshallen!

NORSK
REVYFESTIVAL

Norsk Revyfestival, Gartlandsveien 12, 7977 Hgylandet | TIf. 74 32 10 50 | Org. nr. 971 388 676 | WWW.revy,no
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Heoylandet Skolekorps og Gvre Heylandet Musikklag presenterer:

Et flott show med korps, dans, band
og solister 1 Hgylandet Samfunnshus!

Lordag 21/10-17
Kl 1300

Og

K1 1900

Bill: Voksen kr 200,-
Bamn u 16 grats




CIRCLE (3 Velkommen til Circle K Hoylandet

GJOREN " s"’,"f

HOS3 siayre-
ﬁEoLgﬁagiLL' skjone
KOPP.

Dnsker du  gjere det litt koselig h]emtﬁe 1§ it
B dagene blir litt kortere.. 5, ,'
¥ Vl har lys, lykter og dekorfra dagens trgnd A

NYHET: Nysmurte baguetter og Panini
o Ekte Handverk polse med cheddar og jalapeno

o Gode saftige burgere i forskjellige storrelser
(med ost/bacon/pommes frites — vanlig og sotpotet)

Ring og bestill

Til mpter, Raffe,
Fredagskos til kolleger
09 vennert!

CIRCLE K HGYLANDET Apningstider:
7977 HOYLANDET Man - Fre : 8:00 - 22:00
74321000 Lor - Sen : 9:00 - 22:00




Turneteateret kommer med forestillingen
«Pa tvert» av Olav Duun
Hoylandet samfunnshus den 1. november.

Ingen skildrer alle livets sider sa uovertruffent som Olav Duun.

Pa Tvert er en av Olav Duuns farste romaner hvor vi falger Daniel, en
ung mann som trosser et kraftig handikapp og et demmende bygdedyr,
og som lykkes med a skape sin egen framtid. Det eneste Daniel ikke
mestrer er kjaerligheten og evnen til 4 elske.

Pa Tvert handler om & finne styrke og aldri gi opp, om & finne sin plass
og om & overleve, i opposisjon til alt og alle.

| sin samtid var Olav Duun mett med stor respekt bade i Norge og
internasjonalt. Fra 1924 til 1939 var han kandidat til Nobelprisen i
litteratur nesten hvert ar. Det er med stolthet og glede vi na gir vart
publikum et nytt og friskt innblikk i mesterens gnistrende diktning.

Av: Olav Duun Manus og scenisk tilrettelegging: Otto Homiung
Lysdesign: Simen Hey Aasheim Musikk: Asgeir Skrove

Med: Evy Kasseth Resten og Paul-Ottar Haga
Du kan bestille billett her:  https://ntteater.ticketco.no/paa tvert hoviandet




