Utgiver: Haylandet kommune
Utgivelses uke 15

Neste: uke 17

Manusfrist: 23.april 2019

Ansvarlig: Servicekontoret

E-post: postmottak@hoylandet.kommun

KUNNGJGRINGER

Mpeter:
Formannskapsmete 09/5 -19
Kommunestyremete 30/4 -19

Teknisk vakt: 907 78 182
Heoylandet kommune 74 32 48 00
Legekontoret 74 32 49 00

Legevakt 116 117

Tannklinikk: Heylandet 74 17 48 55
Grong 74 17 41 11

Apningstider NAV Hoylandet
Mandag, onsdag og fredag kl 09:00 — 15:00
Tirsdag og torsdag: stengt

Det kan avtales mater alle dager.

Dersom det er behov for bistad utenom de dagene
det er apent, ta kontakt pa tIf 55 55 33 33

KOMMUNALE KULTURMIDLER
Seknadsfristen for & seke pa &rets kulturmidler
er satt til 03. mai 2019 A

Her kan lag og foreninger sgke om tilskudd til:

+ drift av lag

+ drift av kulturbygg

+ drift av anlegg

Seknaden SKAL sendes via elektroniske
seknadsskjema p&d kommunens hjemmeside. Ditt
lag kan sgke nir som helst, innen fristen.
Kontakt kulturkontoret om du har spersmal eller
trenger hjelp ang. de ulike tilskuddsordningene.
Inger Sofie Aune Johannessen
Utviklingskoordinator i Hoylandet kommune
Kontortlf.: 74324809

Mobil: 41641229

HAERVA

Nr. 7/2019

Telefon: 74 32 48 00

Miljetorget
Miljatorget er nd dpent hver tirsdag i fra k1.14.00
~18.00

HEI DANSEGLADE BARN OG UNGE.

Vi starter en ny runde med dans i kulturskolen.
Tanja Strand er instrukter som for og vi starter
opp i uke 13. For péske, uke 13, 14 og 15 blir det
torsdager i gymsalen. Etter paske, fra uke 18 blir
det tirsdager i gymsalen.

Tidspunkt: Gruppe 1: 14:45 — 15.30 (de yngste)
Gruppe 2. 15.35 - 16:20.

Se ogsad Heylandet kommune sin hjemmeside.

Mvh Kulturskolen

Foreldre med MOT

Heoylandet barne — og ungdomsskole og MOT
inviterer foreldre i skole og barnehage, alle
ansatte i kommunen, idretts — og kulturledere,
vordene foreldre og andre interesserte til et apent
foreldre mate.

MOT’s regionleder i Trendelag Rune Olsen
kommer og vil snakke om MOT som
universalverktay 24/7

Foredraget handler om det 4 vaere en god
rollemodell knyttet til verdiene til MOT — mot til
4 leve, mot til & bry seg og mot til 4 si nei.
Tirsdag 23.april kl.18:00 — 20:00 pa Heylandet
Samfunnshus, Enkel kaffeservering.




Pimelding skoleiret 2019/2020
(kulturskolen)

Flever som har plass fra for trenger ikke a seke
pa nytt.

Bindende pdmelding for et halvt & om gangen.
Det er mulig for en elev 4 delta pa flere
aktiviteter. Voksne kan ogsa seke.
Seknadsfrist 10. mai 2019
Pémeldingen/utmelding eller skifte av
instrumenter skjer via elektronisk
seknadsskjema

Har du spersmél s ta kontakt med:

Kristin Olea Kjelstad 41648424, e-post:
kristin.kjoistad@hoylandet.kommune.no
Kristin Lonmo Almaas 99546051, e-post :
kristin.almaas@hoylandet.kommune.no

Tilbudene igangsettes med forbehold om at vi
har tilstrekkelig antall pAmeldte elever og
lererkompetanse.

Individuell undervisning:

Som elev ved Hoylandet kulturskole kan du
velge opplaring pé felgende instrumenter.
Gitar- elbass- ukulele - piano- keyboard -
tverrfloyte- klarinett- altsax- tenorsax- kornett-
althorn- baryton- trombone- tuba- fiolin- cello-
trekkspill- trommer/slagverk.
Sang/stemmebruk.

All undervisning pa disse instrumentene er 22,5
minutter pr. uke. Undervisningen skjer i
utgangspunktet individuelt, men det vil vaere
samspillperioder hvor det er flere sammen.
Velger du blaseinstrumenter ber du starte fra 3.
klasse.
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NETT-TREFF

Haylandet pensjonistlag og Frivilligsentralen
starter med nett-treff tirsdag etter paske, 23.04.,
kl. 13.00 — 14.00 pa Frivilligsentralen. Er det
interesse for det vil vi gjenta det flere tirsdager.
Dette er for deg som vil lre mer om bruk av
pc, nettbrett og mobil. Vi legger opp lepet
etter de frammsttes ensker/behov.
Velkommen.

INTERNASJONAL MATDAG!

16.april fra k1.10:00 — 14:00 blir det salg av
internasjonal mat pa frivillighetsentralen. De
ordner ca 50 posjoner til kr.60.- pr.posjon.
Velbekomme!

Flykningetjeneste og Heylandet frivilligsentral

Frivilligsentralen har
stengt 17/4 til og med 22/4

Tirsdag 30 April k1.18.00

blir det filmkveld pa frivilligsentralen.
Vi har salg av popcorn/snacks og brus.
Velkommen skal dere vere.

Tilbudene p4 frivilligsentralen er dpent for
alle & delta pa.

Landbruksdagan

Har du en gammeltraktor som du ensker & vise
fram pé landbruksdagan? Ta kontakt med
Johannes Almas pa tif: 48130075

Busstur landbruksdaga

Vil du vare med pd Landbruksdagans busstur til
@vre Hoylandet 26.april? Pa grunn av
matservering enskes pdmelding pa epost til -
lene.mevassvik@hoylandet. kommune.no eller tif
90255397 innen tirsdag 23.april

(se vedlegg)




Vassbotn sanitetsforening

arrangerer basar i forsamlingshuset *
SONDAG 28.April k1.13:00 — 16:00.

Gaver mottas med takk lerdag 27.april k1.11:00,
velkommen. Det blir kaffeservering.

Styret

Sanitetsbasar

Arets sanitetsbasar p4 Heylandet *
samfunnshus er 13. april 2019 ki

10:00 — 14:00.

Kakelotteri, tombola, loddsalg, arer, kaffesalg.
Gaver mottas fredag 12. april kl 18:00.
Velkommen

Komiteen

v

DEN NORSKE KIRKE
Velkommen til gudstjeneste
Velkommen til kirka

14.april Kongsmoen kikre kl. 11.00
Palmesgndag — gudstjeneste. Barn og
konfirmanter fra Kongsmoen deltar.

18.april Hoylandet sykeheim kl.

17.00
Skjaertorsdag — gudstjeneste.

19.april Bie Ungdomshus kl. 11.00
Langfredag — gudstjeneste. Konfirmanter
deltar.

21.april Heylandet kirke k1. 11.00
Péskedag — gudstjeneste.

22.april Drageid kikre kl. 19.30
2.péskedag — gudstjeneste. Konfirmanter deltar.

Kirkeskyss

Det er mulig & bestille taxi til vare
gudstjenester. Egenandel kr. 50.-.

Andakt pa sykeheimen

18.april kl. 17.00. Skjzrtorsdag — gudstjeneste
med nattverd. Det blir ogsa andakt 1.mai og
5.juni til samme tid.

KIRKEVALGET 2019

9.september er det valg av nye menighetsréad, se
nyttig informasjon i det nye menighetsbladet.
Hoylandet menighetsrdd har opprettet en
nominasjonskomite som skal ha
nominasjonslisten klar til 30.april. Dersom noen
har forslag til kandidater som kan st pa
nominasjonslisten kan dere sende forslaget til
Else A. Lona Berstad tlf. 92 62 15 46.

Ved melding om dép eller andre spersmil, ta
gjerne kontakt med kirkekontoret.
Apningstid tirsdager og torsdager kl. 08.00 —
15.30. TIf. 976 43 925/469 20 142

Randi Skarland
Kirkeverge Hoylandet menighet




Vi gnsker i denne paskeutgaven av Hzerva a informere litt kort om de ulike prosjektene — og hva som
rorer seg. Det skjer mye for tiden, ikke minst nar det gjelder byggevirksomhet i kommunal regi. Haper
du finner det nyttig og interessant! Ta gjerne kontakt hvis du @nsker mer informasjon.

Den stgrste satsingen er bygging av flerbrukshall som er planlagt igangsatt i lppet av mai. Se mer
informasjon nedenfor.

Flerbruksshallen vil bygges pa NTE tomta og naveerende NTE bygg vi rives like over pdske. De siste
arene har dette bygget huset bade naeringsaktgrer og brannstasjon.

Brannstasjon. Ved rivning av NTE bygget vil brannstasjonen lokaliseres i deler av kommunegarasjen
pa krampen. Dette vil veere en midlertidig brannstasjonslgsning pa 1-2 ar. Det jobbes med & avklare
en mer permanent Igsning pa brannstasjon.

Barnehage. Ved barnehagen er det aktiv byggevirksomhet med pabygg av en ny smabarnsavdeling
og fellesomréder. Utbyggingen er planlagt ferdigstilt mot slutten av dret. Det jobbes parallelt med
planer for utbedring av uteomradene pa barnehagen.

Helse og omsorgsbygg. | kommunens gkonomiplanen for perioden 2019-2022 er det satt av noe
midler til renovering/utbedring av helse og omsorgsbygget. Det er etablert en arbeidsgruppe,
bestédende av administrasjonen, ansatte og politikere som har i mandat & utarbeide en mer konkret
plan for hva som bgr/ma utbedres og rekkefglgen pa nar ting skal skje. Det ma blant annet tas stilling
hva som skal skje fremover mht. kjgkken, fellesareal, tak osv. A rigge bygget for fremtida blir viktig,
inkludert tilrettelegging for fremtidsretta muligheter innen velferdsteknologi.

Se videre informasjon av flerbrukshall, etablering av naeringsbygg/kontorlokaler samt leiligheter ved
Elveparken Boligtun.
@nsker dere en riktig god paske.

Liv Elden Djokoto
Radmann



Flerbrukshall - Hallinghallen

Heoylandet kommunestyre har vedtatt bygging av Hallinghallen, og forventet byggestart er i slutten av
mai. Den vil bygges pé omradet der NTE-bygget star i dag — dette var vurdert som den beste tomta
med tanke pa grunnforhold. Tomteplasseringen tilrettelegger for god sambruk med aktiviteter pa
idrettsbanen og med nerhet til skolen vil den kunne brukes i skolehverdagen. Det er store muligheter
knytta til & videreutvikle aktivitetsomréidet ute rundt hall og idrettsbanen, dette arbeides det videre med
i samarbeid med IL Hallingen. Det er planlagt at hallen skal veere ferdig tidlig hest 2020.

Det vil bygges en flerbrukshall som er tilrettelagt for at den skal fylles med ulikt innhold og
aktiviteter. Hallen vil bl.a. ha felgende romfunksjoner:

Grunnetasjen vil

Klatrevegg (blir ca. 10 meter hoy)
Skytterbane med 10 baner

Lokaler for ungdomsklubb/sosiale rom
Trening/aktivitetsrom

Lagerrom

Garderobeanlegg/toalett

Vrimleareal

Farst etasje:

Hall i handballbanesterrelse
Garderobeanlegg/toalett
Kiosk (enkel)

Vrimleareal

2, etasje:

Kjekken

Maeaterom/rom for sosiale aktiviteter
Tribuner

Teknisk rom

Vrimleareal

Se felgende romskisser: ROMSKISSER x 3

Forberedende arbeid:

I forkant av selve hallbyggingen er det en del forberedende arbeider som skal gjores, som omlegging
av vann og avlep og stremferende ledninger. Vi er ogsi nadt til & flytte en trafo. NTE-bygget skal
ogsé rives for & gi plass til hallen. Det har derfor vaert aktivitet i omradet rundt den nye hallen allerede
fra starten av april, med omlegging av ledninger og kabler. Riving av NTE-bygget vil skje etter paske,
slik at omradet er klart for nybygg ca. 20.mai.

I anleggsperioden vil omradet som blir berert bli inngjerdet, av hensyn til sikkerheten til barn og andre
som ikke har noe inne pa omradet & gjore.

Dette medfarer at bussholdeplassen for elevene pa videregdende skole mé flyttes ned til grusbanen
allerede etter paske. Det medferer ogsd at adkomsten langs Gammeldvegen, pa strekningen fra dagens
innkjering til NTE-bygget ned til krysset til Stokkneset vil bli berert, og framkommelighet for biler og
busser vil bli vanskelig. Adkomsten for myke trafikanter skal imidlertid bli ivaretatt, slik at barna i
omridet kan ga til skolen pa en trygg mate.



Vegen ned til idrettsplassen/grusbanen vil bli opprettholdt i hele anleggsperioden, og adkomsten til
Stokkneset og Krampen vil heller ikke bli rert, men Gammelavegen mellom disse to avkjerslene vil bli
stengt. Dette betyr at det blir en ekstra krok for de som skal kjere fra hovedvegen ned til
Stokkneset/Krampen, da man heretter blir nedt til 4 kjere forbi coop. Det betyr ogsé at det blir stor
aktivitet i omradet fra april og i halvannet ar framover.

Vi ser fram til & fi en ny fin hall, som ganske sikkert vil f& mye & bety for aktivitet og trivsel for bade
dagens og framtidige Hallinger. Haper derfor alle som blir berert ser med velvilje pa ulempene det
medferer i den perioden det bygges.

Vi er nd midt i detaljprosjekteringen og det har i den sammenheng vist seg at det kan vare
oppdriftsutfordringer knytta til en mulig 200-arsflom som har krevd at bygget matte gjores tyngre.
Hallkonstruksjonen vil derfor ha storre grad av betongelement enn forst planlagt. Dette har ogsa fort til
en justert fasadeendring pé hallen.

Har du ytterligere spersmal om gjennomfering eller praktiske ting, vennligst kontakt vir byggeleder
Johan Grongstad pa tlf. 416 60483.
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Elveparken Boligtun

Leiligheter til salgs eller leie ved elveparken boligtun. Sentralt beliggende med fin utsikt over
elva som flyter forbi. Leilighetene er ca 70 m2 og har kjgkken, stue og to soverom.
Elveparken Boligtun er etablert som et borettslag.

For spersmal og interesse ta kontakt med Henrik Fjaer Tausvik ved Megler 1 — eller ta kontakt
med teknisk avdeling i Haylandet kommune ved Stale Mulstad (telefon 902 92 000) eller
Johan Andre Grongstad (416 60 483).




Lyse og sentrumsnaere naering/kontoriokaler!

Det har vaert lansert ideer over tid, og i kjglevannet av bygging av hall (inkludert riving av
NTE bygget som for tiden lokaliserer en del neeringsakt@rer) kom det opp spennende ideer
og ¢nsker om et stgrre naeringsbygg der ulike naeringsaktgrer kunne vaere lokalisert i et felles
kontorareal. Med denne bakgrunnen kjgpte kommunen eiendommen Sentrum 33 (Twiggy-
bygget) tidlig pa nyaret. Formalet er 3 fa et bygg fylt av nzeringsaktivitet og samhandling.

| Ippet av de siste par manedene har det vaert hektisk renovering/utbedring av bygget og det
er na tilgjengelige lokaler til leie. | tillegg til kontorlokaler er det lagt opp til et felles
spise/mgterom, felles IKT-opplegg (fiber) osv.

| farste etasje er det lagt tilrette for 4 kontorer samt felles kjgkken/mgterom. En del av
forste etasje er avsatt til lagerutleie.

| andre etasje er det pr. dags dato etablert 5 kontorer. En del av denne etasjen er enna ikke
utbedret/ferdigstilt. Dette vil skje basert pa gnsker og behov i markedet — det veere seg flere
kontor eller evt. «produksjonsareal» for mindre virksomheter.

Ta gjerne turen innom naeringsbygget for a ta en kikk pa lokalene®

Er du interessert i 3 leie av lokaler eller skulle ha noen spgrsmal sa ta kontakt med
kommunen ved Naeringssjef Inger Hilde Solstad, telefon 913 71 339 eller e-post
inger.solstad @hoylandet.kommune.no, eller rddmann Liv Elden Djokoto, telefon 450 96 975,

liv.elden.djokoto@hoylandet.kommune.no.




Kontorlokaler



REGULERINGSENDRINGER

| medhold av plan- og bygningslovens §12-8
varsles oppstart av reguleringsendring for

tomt for Elveparken boligtun.

Reguleringsendringen gjelder endring av
formal i areal K2 og areal for Parkering i
gjeldende plan for Hgylandet sentrum,
datert 1981. Formalet skal endres fra
Forretningsomrade og Parkeringsareal, til

boligomrade.

I medhold av plan- og bygningslovens §12-8
varsles oppstart av reguleringsendring for

tomt for nye Haéllinghallen.

Reguleringsendringen gjelder endring av
formal i avsatt til forretning i gjeldende
reguleringsplan, datert 1981. Formalet skal
endres fra Forretningsomrade til omrade for

offentlig bebyggelse.

Sektormyndighetene, naboer og grunneiere

vil bli varslet seaerskilt. Eventuelle merknader og spgrsmal til planene sendes til
postmottak@hoylandet.kommune.no

Heylandet kommune
Vargeia 1
7877 Hegylandet



Na starter vi salget
av fibertjenester |
Hoylandet kommune

| samarbeid med Trendelag fylkeskommune og Hoylandet kommune
ensker Telenor a bygge fiber til deg som bor i Rosendal, @yvatnet og
@vre Heylandet.

Med fiber fra Telenor er du sikret en fremtidsrettet TV- og bred-
bandslaesning med suveren bredbandskapasitet inkludert Alltid Pa
Nett-garanti og nettvern. 0g med TV- og stremmetjenesten T-We
far du fprsteklasses underholdning du kan se nar og hvor du vil.

Du kan lese mer om tilbudet og bestille pa
Det holdes et grendemeate pa @ie ungdomshus onsdag 24. april

kl 19:00 der Telenor vil informere om planlagt/snsket utbygging
samt svare pa mulige sparsmal innbyggere i omradet matte ha.




Feiing oq tilsyn i hytter/fritidsboliger

Etter innfaring av nye forskrifter vil alle fritidsboliger i Norge ha et krav om feiing og tilsyn.

Brannlovens Forskrift om brannforebygaing § 17 palegger kommunene a sgrge for at skorsteiner
som er i bruk i byggverk, blir feiet etter behov. Kommunen skal ogsa serge for at det blir fart tilsyn
med fyringsanlegg som brukes til oppvarming av byggverk.

Feiing og tilsyn i hytter og fritidsboliger er vedtatt innfart i kommunene som dekkes av Namdal
brann og redningsvesen fra og med 2019. Dette for 8 redusere brannrisikoen og skal hjelpe deg &
sikre at du og dine, samt eiendommen er sa brannsikker som mulig.

Det er kommunen som fastsetter feiegebyret for sin kommune som kan variere fra kommune til
kommune, men feiegebyret er fastsatt ut fra selvkostprinsippet.

Da dette er en ny tjeneste som blir iverksatt og i mangel pa historikk om fyringsanlegget, har
feiertjenesten satt opp et ressursbehov som tilsier et besek pr 8. ar.

Varsling av tilsyn og feiing foretas ved utsending av SMS eller talemelding til bygningseier. Dette
sendes ut ca. to uker i forkant av tilsyn/feiing. For at tilsyn/feiing skal kunne gjennomfares, ma
eier eller eiers representant vaere tilstede. Eier skal varsle beboere og eventuelt andre brukere av
bygningen.

Far tilsyn/feiing gjennomfares ma eier serge for at feieren har tilstrekkelig adkomst. Hele
fyringsaniegget (ildsted og skorstein) skal vzere lett tilgjengelig slik at det kan kontrolleres pa en
tilfredsstillende mate.

| tillegg vil det gis informasjon og veiledning om generelle brannsikkerhetssparsmal, herunder
reykvarslere, handslokkerutstyr og remningsveier.

Etter gjennomfert tilsyn/feiing vil huseier motta en tilsynsrapport som blir skrevet pa stedet.
Dersom tilsynet resulterer i fyringsforbud, vil det bli gitt muntlig informasjon om dette under
tilsynet. Vedtak om fyringsforbud sendes til eier av bygget pr. brev eller e-post.

Nar feier kommer p3 tilsyn/feiing er han/hun uniformert, og viser ID fra Namdal brann- og
redningsvesen.

For at fritak fra feieravgiften skal godkjennes, skal Namdal brann og redningsvesen ha godkjent
frakobling av fyringsanlegget og at blending av skorstein er tilfredsstillende utfert.

Eier plikter &8 melde fra til kommunen dersom fyringsanlegg installeres, eller blending av
reykrar/skorstein skal fiernes.

Om huseier/bruker lar veere 4 melde installasjon/tilkobling av ildsted/fyringsanlegg eller fierner
blending, kan kommunen kreve feiegebyret etterbetalt fra det tidspunktet fritaket ble gitt.

Namdal brann og redningsvesen
Brannsjef

Tommy Tgrring



Aktivitetskalender

— litt spvekeve

Nr 7/19

(info om aktiviteter sendes til postmottak(@hoylandet.kommune.no )

Sted: Tidspunkt: Malgruppa: |Krav: Ovrig info:
Skolen Torsdager Aspiranter/ Heylandet
k1.18.00 rekrutter Skytterlag
| Frivilligsentralen | TIRSDAGER Alle Marianne, Ase og
FRA 5/2 k1 11:00 Reidun
1 —13:00
Gymsalen man19:30 - 21:00 Are Bakkan
Frivilligsentral Onsdager kl Olay Viken/
10.00-12.00 Oddbjern Briteng
| Rehaben Fra mandag 07. Trond Helge Aarmo
. Jan.-19 ki 14:00
| Rehaben Fra onsdag 09. Trond Helge Aarmo
Jan.-19 k1 11:15
| Musikkrommet Mandager fra Anne Judith
20/8-18 k1 19:30 — Skarland
22:00
| Meterom Onsdag 18:00 — Asbjerg Sellzeg
| helsesenter 20:00
:I Tirsdager Alle U.L. Framtidsvon
k1.18:00-

Ber om at ansvarlie i oversikten gir beskjed om evt. endringer.
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Best pa jord! - Landbruksdagan 2019
25.-27. april

Torsdag 25.april

17:00 Innf@ring i baking med gamle
kornsorter med Jenny Domas

Bgndenes pub-aften

19:00 Traktor-pub pa Revyriket
Forfriskninger selges

20:00 Traktorforedrag om drenering
Tor Helge Olsen, entreprengr
Are Johansen, NLR

23:30 Dgrene Stenges

Fredag 26. april

Apningsdag

10:30 Fjgs-safari til @vre Haylandet
Buss fra Hgylandet skysstasjon
Se eget program ~_,

14:30 Offisiell apning av Landbruksdagan
v/Tore Bjgrkli (Landbruksdirektgr i
Trondelag) & Hege Nordheim-Viken

15:00- 17:00 Lapskausservering i teltet

17:00 Omradet stenges

19:00 @l-kurs og bryggeri som tilleggs-
naering med Steinar Kvam, Indergy
Gardsbryggeri pa samfunsshuset

20:00 Landbrukspub pa samfunnshuset

20:00 Inspirasjonsforedrag m/
rosablogger Terje Arseth
Musikk av Vegard Brgndbo
22:00 Landbruksquiz - Kahoot
01:00 Dgrene stenges

Lerdag 27. april

Familiedag

10:00 Omradet dpner med blant annet:
Utstilling av maskiner
Husdyrutstilling & mini-marked
Kafé i teltet v/10.klasse pd HBU
Aktiviteter med 4H & Frisbeegolf
Musikk av @vre Hgylandet Hornmusikklag
Smaskala lafting med skogbruksmuseet

10:30 Kurs i partering av slakt v/Nortura

11:30 Sauegjeting med hund, oppvisning
v/Kjell Johansen

11:45 Info fra utstiller Aune Transport

12:00 — 15:00 Grgtservering i teltet

12:00 Opptreden av Hgylandet Sangkor

12:15 Info fra utstiller NLT

12:30 Oppvisning av hovslaging v/Kjartan Aglen

12:45 Info om TILVEKST - et prosjekt om rekrutt-
ering i skognaeringa v/ Asgeir Murvold

13:00 Namdalsmesterskap i femkamp

15:00 Slutt

Program busstur fredag 26.april
10:30 Avgang fra Hgylandet skysstasjon
11.00 - 11.45 @ie forsamlingshus
- Lunsj levert av Lars & Marie Einarsen
- Om landbruk i utkantene v/Tore Bjgrkli,
Landbruksdirektgr i Trgndelag
- Info fra ny bondelagsleder i Nord-
Trgndelag Audhild Slapgard
- Biopkonomi i Namdalen v/ Bente Estil
12.00 - 12.30 Fjgsbesak hos Arve Rosendal
12.45 - 13.00 Utbyggeran pa Kjglstad
13.00 - 13.45 Fjpsbesgk hos Lars Henrik Kjglstad
13.55 - 14.15 Halbostad hundecamp v/Mona Flataas




Bakekurs

«framtidas brad med fortidas korn — et

innferingskurs»
Hoylandet skole, torsdag 25/4 k117 -20

Fakta

Gamle kornsorter er hvete-, rug-, bygg- og
havresorter som ikke har vert utsatt for
moderne fordeling.

Fordelingen av moderne kornsorter har hatt
fokus p4 at kornet skal gi mest avling, samt
rask bakst med stort volum. Nzring og
smak har hatt mindre fokus. Korn fra de
gamle sortene inneholder derfor mer
konsentrert naring i hvert korn, og har ogsa
en fantastisk smak og aroma. I de gamle
sortene er glutenet svakere enn i de moderne
sortene, og kan derfor vare lettere 4 fordeye
for personer som er sensitive for
glutenholdig bakst. Det svake glutenet i
gamle kornsorter krever i midlertid at man
baker med litt andre teknikker enn det man
er vant med for moderne melsorter.

Instruktoer

Jenny k. Domis er ekobonde og driver med
et lite bakeri pa girden Jorem, hvor hun
baker med gamle kornsorter fra egen gard.
Hun har ogsé servering fra vedfyrt steinovn i
girdens bakerhus.

Kursinnhold

grunnkurset «Framtidas brod med fortidas korn»
vil gi deg teoretisk og praktisk kunnskap om
baking med lokalt mel og gamle kornsorter som
spelt, bygg, landhvete, emmer og svedjerug. Det
blir bakst bide med surdeig og ekologisk gjzr. Du
far med deg tips, rad, gode oppskrifter og fersk
bakst fra kurset.

Den praktiske delen av kurset gir innfering i
forskjellige baketeknikker tilpasset de ulike
sortene, og den teoretiske delen gir kunnskap om
forskjellene mellom gamle og moderne sorter, samt
variasjonene man ma forholde seg til nar en baker

med lokalt mel.
Deltakeravgift: kr 200

Pamelding: til jenny@jorem.no innen 23.04.19.
Begrenset antall plasser




Landbrukspub!

Apent for alle som spiser mat

Fredag 26.april pa Samfunnshuset

Program:
Klokka 19:00

Steinar Kvam fra Indergy gardsbryggeri kommer! Steinar er en dyktig 'C) i\ RD Ky
plbrygger, og glet fra Indergya er viden kjent. Vi far et innblikk i A
bryggeriets historie, og hva slags smak de ulike ravarene gir. 8
Smaksprgver inngar selvfglgelig! o
W

Pris: hvis du melder deg p3, og betaler inn kr 200 til kto.
4466.20.00725 innen onsdag 24.april har vi «Early Bird- tilbud» pa kr ¢ »
200 pr pers. Husk & merke innbetalingen med navn pa deltaker!

Etter 24.april; kr 300 pr.pers.

Kiokka 20:00. Puben 3pner!

Da kommer Rosablogger Terje Arseth med et skrablikk p3
landbruket.

Videre utover kvelden blir det Kahoot, og Trubadur Vegard
underholder utover kvelden.

Gratis inngang fram til klokka 22.00.
Deretter kr. 200 i inngang.

Dorene stenges klokka 01.00.




Namdalsduellen - Semifinale 1

Under Landbruksdaga skal fgrste semifinale avholdes! Da kommer vi ett steg naermere svaret pa det
evige spegrsmalet: hvem er best? Ja, gijennom en serie med turneringer i igpet av varen, og et
finalestevne under selveste Revyfestivalen, skal vi finne ut hvem som er best i Namdalen — intet mer,
intet mindre. Og din bedrift, ditt lag, ditt parti, din etat, din forening kan melde seg pa i kampen!

Naermere sagt skal det konkurreres i 5 disipliner: 5-mot-5 tautrekking, melkespannkast, handbak,
reevkrok, og stolpekast. Hvert lag kan stille med de samme deltakerne i hver disiplin, eller forskjellige
deltakere i de forskjellige disiplinene, det velger lagene selv. Gjennom de forskjellige semifinalene
kvalifiserer lagene seg til finalestevnet under Revyfestivalen pa Hgylandet, hvor vinnerlaget skal
kares og tildeles den zerefulle tittelen «Best».

Forste semifinale skal altsd avholdes under Landbruksdaga pa Heylandet 27. april. Du kan melde pa
laget ditt nd, i morgen, neste uke, eller 5 minutter fgr turneringen gar av stabelen 13:00 Igrdag 27.
april (men jo far jo heller) til Sigmund Widerberg pa epost: sigmund@revy.no, telefon: 918 17 986,
direkte i egen person, eller via annet kommunikasjonsmiddel {med unntak av brevdue —Sigmund
handterer ikke fjaerkre). S8 ngl ikke, meld deg pa i dag! Har du spgrsmal? Bare spgr! Sigmund elsker
spgrsmal.




o —

e

TOYOTA

ALWAYS A
BETTER WAY

Mgt oss under Landbruksdagene
pa Hgylandet 25.-27. april

Prgvekjgr en Toyota under Landbruksdagene 25.-27. april og vi donerer
kr. 100,- pr. prgvekjgring til Haylandet Frivillighetssentral
(Opptil kr. 10.000,-). Velkommen innom 0ss pa stand for kaffe og en

hyggelig bilprat.

ToyotaHybrid og Pensjonistavtalen

Onsdag 24. april kl. 19
Frivillighetssentralen

Ta turen innom oss pa Frivillighetssentralen og bli kjent med fordelene
med var Hybrid teknologi og Pensjonistavtalen.
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